
   

 

 

䃐意邀請你 

ǋ40ཙ㠷主਼行ॱ架路ǌ 

2016 ᒤ 2ᴸ 10日㠣 3ᴸ 26日 

讓ᡁفᆹ靜來到主耶穌面前,默想ॱ架,思念主ᚙ, 

經↧祂每日㠷ᡁ਼ف行Ǆ當ᡁف䙀↕接近主的 

ॱ架的時候,便會更深億會: 

ǋ祂被掛在木頭кˈ親身擔當了ᡁف的罪ˈ  

使ᡁف既然在罪к死ˈ就得ԕ在㗙к活Ǆ 

因Ԇਇ的鞭傷ˈ你ف便得了醫治Ǆ 

你ف從前好像迷路的羊ˈ如Ӻ卻↨到你ف靈魂的牧人ⴓ督了Ǆǌ 

(彼得前書 2:24-25) 
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不是ᡰᴹ的痛㤖都是ǋॱᆇ架ǌˈ因為許多人的痛㤖是自作自ਇ的ˈᜏ

ᴹ為遵行⾎旨意而忍ਇ的羞䗡和痛㤖ˈ᡽配稱為ǋ背ॱᆇ架ǌǄ 

ǋ捨ᐡǌĀDeny yourselfā意思是否ᇊ自ᐡˈ᭮л自ᐡˈ億䋬⾎的 心

意ˈ不億䋬自ᐡ的心意˗揀選⾎的䚃路ˈ不偏行自ᐡ的䚃路Ǆᡁف 最

大的ᮥ人ˈ不是魔鬼ˈ不是世界ˈ更不是你家裡的人ˈ乃是ǋ自ᐡǌǄ

䙉個ǋᐡǌሖ在非常ਟ怕ˈ英文ǏSINǐᆇ是 āIā ᆇ在中䯃ˈ許多問

乼是由ᯬ䙾份自ᡁ中心而產生ˈ許多罪是從䙾ᯬ自大而ࠪ來ˈ中文的

ǋ臭ǌᆇ是ǋ自大࣐а點ǌ變ᡀǋ臭ǌǄ主耶穌不是要ᡁف單捨棄那些

外在的東西ˈ乃是᭮лᡁف的ǋ自ᐡǌˈ就是自ᐡ敗壞和悖逆的ཙᙗǃ

肉億的邪情私慾ˈԕ৺個人的逸樂和ᡰᝋ的а࠷Ǆ 

主耶穌為拯救世人ˈ甘願犧牲自ᐡ的生ભˈ最終ˈ祂從死裡復活ˈॷ到

父⾎的ਣ邊ˈ得享㠣高的ሺ榮Ǆᵛ日ˈ祂要再來ˈཙк地л的都要ੁ祂

伏敬ᤌǄॱᆇ架的䚃路是ǋ先減而ᖼ࣐ǌ̍؟ ǋ先死而ᖼ生ǌ的ˈ背䋐痛

㤖的ॱᆇ架是䙊往榮㘰的途ᗁǄ就如經кᡰ䁈˖ǋ如᷌ᡁف和祂а਼ਇ

㤖ˈ也必和祂а਼得榮㘰Ǆǌ˄羅 8:17 л˅ 

主耶穌又說˖ǋ凡要救自ᐡ生ભ的ˈ必௚掉生ભ 凡̠為ᡁ௚掉生ભ的

的ˈ必得著生ભǄǌਟ惜Ӻཙ世人怕௚失生ભˈ千方Ⲯ計地保養顧惜自

ᐡ的生ભˈ不但不願意捨ᐡ和降卑ˈ反要高抬自ᐡˈ䑀䐿Ԇ人ˈ結᷌因

自ᡁ中心ǃ爭競嫉妒ǃ勾心鬥角ˈ而醜ॆ了自ᐡ的生ભˈࠪ䌓了自ᐡˈ

㠣終還௚失了自ᐡ的生ભǄ 

ǋ人㤕賺得全世界ˈ賠к自ᐡ的生ભˈᴹ甚哬益處呢？ǌᴹ䂡說˖ 

ǋ世界雖大ˈ人心雖ሿˈᮤ個世界也填不┯人的心ǌǄ人ᴹਟ能賺得全

世界嗎？人㤕ᝋ自ᐡǃᝋ世界ˈ把主和祂的䚃當作ਟ恥ˈ當主再來時ˈ

也必被主看為ਟ恥ˈ失去ཙ國榮㘰的福࠶Ǆօ等ਟៀ又ਟ悲！ 

經文反思 

你願意跟從主嗎？你為祂捨棄了甚哬？主不是單要你捨棄世界ǃ金

錢ǃ享ਇǃ朋৻ 甚̍㠣家庭ˈ也許ሽ你來說ˈ䙉都是身外物ˈ要捨棄ˈ還

ਟ說容易Ǆ要ǋ捨ᐡǌ？那又是ਖа回һ了！Ӻ日很多人肯ǋਲ਼

㤖ǌˈ卻不肯ǋਲ਼虧ǌǄਲ਼點㤖ˈ算得甚哬？要ਲ਼虧？那會觸動到自ᡁ

的ǋᐡǌˈਛǋᐡǌਇ傷害ˈ卻是萬萬不能了！ਟ是ˈ請注意ˈ⾎ᡰ看

䟽的還是你甘願᭮лǋ自ᐡǌˈሽԈ䙉個ǋᐡǌ的а࠷乁梗悖逆ˈ邪

情私慾ˈ並ԕ為主ਇ㤖ਇ䗡的心ᘇˈ背起你的ǋॱᆇ架ǌ來跟從祂Ǆ你

做得到嗎？ 

禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 
 

筆䁈 

_______________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 9:18-27 

第 1.天     背架從主 
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主耶穌帶著彼得ǃ䳵਴和約翰й個門ᗂк山禱告時ˈ突然變了形像ˈ衣

服潔ⲭ᭮光Ǆᴹ摩西和ԕ利亞਼時在榮光裡顯現ˈ談論耶穌ሷ要去世的

һǄ摩西由⾎親自ᆹ葬ˈ享ᴹ特↺的ሺ榮˄申 34:5ǃ6˅˗ԕ利亞是㠺

約中最偉大的先知ˈ最ᖼˈ在旋風中被⾎接去˄王л 2:11˅Ǆ摩西ԓ表

ᖻ法ˈԕ利亞ԓ表㠺約的先知Ǆǋᖻ法ǌ和ǋ先知ǌ都是指ੁ耶穌基

督ǄᡰԕҼ人㠷主਼在榮㘰裡顯現Ǆ 

䙉顯現的榮光ሷй個↓在ᢃ⴩中的門ᗂ照醒Ǆ在ௌ樂的㠸奮中ˈ彼得衝

ਓ而ࠪ要為主耶穌ǃ摩西和ԕ利亞每人搭аᓗ棚ˈ想把Ԇف留лǄ說䂡

之䯃ˈа朵雲彩䚞蓋了й人ˈᴹ聲音從雲彩ࠪ來說˖ǋ䙉是ᡁ的ᝋ子ˈ

ᡁᡰ揀選的ˈ你ف要聽祂！ǌǄ䙉䂡強調了主耶穌㠷⾎特↺的關ײˈ祂

是⾎的兒子ˈ是⾎ᡰ特選的ˈ祂的說䂡ᴹ⾎ᙗ的權柄ˈ眾人都要聽從

祂Ǆ聲音տ了ˈй門ᗂਚ見耶穌а人在那裡Ǆ雖然ˈ摩西和ԕ利亞都是

值得ሺ䟽的屬靈偉人ˈਟ是ˈ卻沒ᴹ任օ人ਟ㠷⾎的ᝋ子耶穌並列Ǆ 

Ӻཙˈ在ᡁف生ભ中也許ᴹ不少被自ᐡ看為屬靈的偉人ˈ或ሽᡁف生ભ

ᴹ䙾䟽大ᖡ響的前輩ˈԆف都是配得ᡁف䁈念和ሺ敬的Ǆਟ是ˈ卻沒ᴹ

任օ人能㠷ᡁف的主⴨比ˈਚᴹ⾎的ᝋ子主耶穌基督配得ᡁف獻㠷㠣高

的崇敬Ǆ世к沒ᴹа個人是完全的ˈ人總會ᴹ軟弱ˈᡰԕˈᡁف需要ᇊ

睛在主耶穌的身кˈ祂是ᡁف生活最佳的典範ˈ人生䚃路最完美的指

標Ǆ但願主耶穌基督ᡀ為信ᗂ生ભ的中心ˈ聽從主的䂡ᡀ為信ᗂа生的

↨依Ǆ讓ᡁف在每ཙ的生活中都ǋ不見а人ˈਚ見耶穌ǌ˄ཚ 17:8˅Ǆ

阿ف！ 

經文反思 

在你的生ભ中ˈ你ᴮ否㠷復活的主⴨遇˄৳ᗂ 9:3-5 ？˅你ᴹ見䙾主的 

榮光嗎？你是否㗘慕能每ཙ敞著臉ˈ得看見主的榮光ˈ榮к࣐榮ˈ 如

਼從主的靈變ᡀˈ能更像你的ᚙ主呢？˄林ᖼ 3:17-18˅ 

你ᡰ最敬佩的是甚哬人？你會否在不經意中ሷ那人ਆԓ了主耶穌基督在

你生ભ中當ᴹ的ս置呢？你ᡰ要ǋ聽ǌ的是甚哬人？是你ᡰ敬佩的人？

是你的好৻？是你個人心中的慾望？還是主耶穌的聲音？請䁈得˖ǋ䙉

是ᡁ的ᝋ子ˈᡁᡰ揀選的ˈ你ف要聽祂！ǌ    

禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 9:28-36 

第 2.天     登山變像 
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在伯大尼的村莊ˈտ了࿺弟й人ˈ馬大ǃ馬利亞和拉撒路Ǆ䙉馬利亞就

是用香膏膏抹耶穌的那ս(1-2)Ǆ耶穌ᴮ是路經Ԇف家歇息的常ᇒ ˄路

10:38˅ˈ㠷а家人ᴹ深厚的交情Ǆᡰԕ當拉撒路生病時ˈ࿺妹Ҽ人即

時ᢃⲬ人去告訴耶穌說祂ᡰᝋ的人病了Ǆ那知ˈ耶穌聽ᖼㄏ仍耽延兩ཙ

ᖼ᡽動身Ǆ 

當主耶穌抵䚄時ˈ拉撒路ᐢ經死去ഋཙ了Ǆ雖然如↔ˈ在主耶穌心目

中ˈ拉撒路ਚ是睡了̍ 祂要去ਛ醒ԆǄ門ᗂ信心遲鈍̍ ሽ耶穌ᡰ說的䂡總

是不明ⲭǄ ᡰԕ耶穌說˖ǋᡁ沒ᴹ在那裡就↑ௌ..….好ਛ你ف⴨ 

信Ǆǌ主耶穌臨危不亂ˈ祂行һ都是ᴹ祂的時䯃ǃ原則和ᇊ見Ǆ 

但馬大和馬利亞ਟ傷心䘿了ˈ馬大埋ᙘ耶穌沒ᴹ早來Ǆ她雖ᴹ信心ˈ拉

撒路到ᵛ日能復活ˈ卻不明ⲭ耶穌ᵜ身就是復活的主Ǆᯬ是主耶穌直接

ᇓ告˖ǋᡁ就是復活ˈᡁ就是生ભˈ信ᡁ的人ˈ雖然死了ˈ也必復

活Ǆǌ˄11:25 直䆟˅Ǆ祂又說˖ǋ凡活著信ᡁ的人ˈ必永遠不死ǌ

˄11:26˅ˈ意思是人的肉身雖然會經↧死亡ˈ但是㠷⾎連結的生ભ卻

永遠不死Ǆ 

主耶穌看見馬大ǃ馬利亞和許多਼來的猶ཚ人都因拉撒路的死而哭ˈᯬ

是心裡悲歎ˈ耶穌也哭了！主耶穌是為了甚哬而哭？原因ਟ能ᴹ多方

面˖首先ˈ是ࠪᯬ祂的਼理心ˈ㠷૰哭的人਼哭˗其⅑ˈ祂想到罪因а

人入了世界ˈ死亡就臨到眾人ˈ因為眾人都犯了罪ˈ無а倖免而哭˄৳

羅 5:12˗來 9:27˅˗最ᖼˈ祂憂愁眾人的不信ˈ故心裡悲歎而л淚Ǆ

˄11:33ǃ35˅ 

最ᖼˈ耶穌吩咐人把᫻著墳墓門的石頭挪開ˈ大聲બਛ說˖ǋ拉撒路ࠪ

來Ǆǌ拉撒路᷌真復活了ˈ䙉就應驗了祂ᡰ說˖ǋ䙉病不㠣ᯬ死ˈ乃是

為⾎的榮㘰ˈਛ⾎的兒子因↔得榮㘰！ǌ˄11:4˅ˈ也ਛ眾人к了信心

的а課Ǆ˄11:15ǃ45˅ 

經文反思 

目前你ᴹ甚哬禱告是多時仍ᵚ蒙應允的呢？你信得䙾⾎沒ᴹ答應或是延

遲答應必ᴹ其原因嗎？你行һ是要按自ᐡ的心意和時䯃ˈ或⾎的旨意和

時䯃表呢？你ᡰ看䟽的是自ᐡ的榮㘰和計劃ˈ還是⾎的榮㘰呢？ 

ǋ耶穌哭了！ǌ表明了主耶穌人ᙗ的а方面˄來 2:14 кˈ4:15˅Ǆ你最

近ᴹ哭䙾嗎？а般來說ˈ你是為了甚哬而哭？是因個人ਇ了傷害而哭？

是因自ᐡ的軟弱失敗而哭流ࠪ悔改的眼淚？是為了失௚的靈魂而哭？是

看見人䯃的疾㤖而灑л਼情之淚？哭ˈ是人類生理情緒的а種表䚄ˈ亦

是人類ᣂⲬ情感的а種方式ˈᡰԕ不要怕哭Ǆ⾎珍ᝋ祂兒ྣ的每а滴眼

淚Ǆ祂要把Ԇف的眼淚裝在皮袋裡ˈ䁈在祂的冊子кǄ˄詩 56:8˅ 

   禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 
    

     筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 11:1-45 

第 3.天     拉撒路復活 
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拉撒路復活ᖼˈᴹ人在伯大尼給耶穌擺設筵席ˈ拉撒路也在其中坐席ˈ

聖經沒ᴹ䁈載Ԇ說䙾аਕ䂡ˈ但卻ᴹ好些猶ཚ人ˈ因拉撒路的緣故信了

耶穌˄12:11˅ˈਛᡁف看到生ભ的見證ऍ䙾千言萬語Ǆ 

在席䯃ˈ馬利亞拿了а斤極貴的真哪噠香膏ˈ抹耶穌的腳ˈ又用自ᐡ的

頭髮去擦ˈ使屋裡┯了膏的香氣Ǆԕ香膏膏抹頭和腳是當時表示極ሺ敬

的а種禮儀Ǆ䙉玉瓶香膏ᐲ值йॱ兩銀子ˈ⴨等ᯬ當時а個普䙊ᐕ人а

ᒤ的ᐕ資Ǆᡰԕ猶大批評說˖ǋ䙉香膏為甚哬不䌓йॱ兩銀子ˈ賙濟窮

人呢？ǌ主耶穌ࠪ來傳䚃時ˈ㠷ॱҼ個門ᗂа਼生活Ǆ猶大ਟ能是䋐責

管理支持耶穌傳䚃һᐕཹ獻收入的ˈ故常帶著錢囊Ǆ當䙉䋚䋑的猶大看

見馬利亞把價值那哬貴䟽的香膏全用在主耶穌身кˈ心ᴹ不甘ˈ故作ࠪ

批評ǄһሖкˈԆ並不是掛念窮人ˈ而Ԇ是個賊ˈ常偷ਆ錢囊中的䋑

物Ǆ猶大䙉䋚婪的個ᙗ也是ሾ㠤Ԇ日ᖼࠪ䌓主耶穌的原因Ǆ 

當時ˈ主耶穌指ࠪ馬利亞作在祂身к的是а件美һˈ是真ᝋ的表現ˈ因

為賙濟窮人̍ 任օ時候都ਟԕ做̍ ਟ是ˈ日ᖼ祂不會常在Ԇف中䯃ˈᡰԕ

要ሽ祂表示真䃐的敬ᝋˈ必須趁祂ᵚкॱᆇ架之前Ǆ馬利亞用來抹耶穌

的香膏是為祂ᆹ葬之日的Ǆਟ能馬利亞比門ᗂ更感悟到主耶穌ሷ要ਇ

死Ǆ她䙉種৺時和Ԉкԓ價的行動ˈ應當傳到世界每а角落ˈ作為服һ

的好榜樣Ǆ 

經文反思 

你ሽᯬ馬利亞ሷ䙉瓶真哪噠香膏膏抹主耶穌ᴹօ感想？主為ᡁقفオа

做在祂身к的һᴹ甚哬是不值得的？在ሖ䳋的ف甚㠣捨棄生ભˈᡁˈ࠷

生活中ˈ你是੍嗇還是ឧម地ሷ你ᡰᴹ的獻кˈ用在主身к呢？你是否

像䋚婪的猶大ˈԕ不਼的藉ਓ 保̍留你的ཹ獻 不̍肯把握時機 ሷ̍自ᐡ和

ᡰᴹ的擺к為主ᡰ用呢？你ᴹ甚哬美һ作在主的身кˈ配得祂稱讚的？ 

   禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

    筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 12:1-12 

第 4.天     膏抹耶穌 
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耶穌騎к驢駒進城時ˈ群眾把衣服鋪在路кˈ大聲↑બ讚美⾎ˈ䙉是迎

接君王來臨的表᝻方式ˈ也是ԓ表極ᓖ的ሺ敬Ǆ 

當主耶穌↓接ਇⲮ姓夾䚃↑બ迎接時ˈ祂突然停了л來ˈ為耶路撒冷૰

哭˄19:41-42 Ǆ˅䙉裡ǋ૰哭ǌㄧ詞不是а般的飲泣̍ 而是指嚎咷大 哭Ǆ

被人擁ᡤ作王ˈ豈不是а件ਟௌਟ賀的һ嗎？為甚哬要૰哭呢？是因為

主耶穌知䚃自ᐡሷ要кॱᆇ架ਇ酷刑而૰哭嗎？不是！主耶穌䙉時ᡰ想

到的不是自ᐡ̍ 而是祂ᡰᝋ的Ⲯ姓̍ 也是䙉群頂撞祂的Ⲯ姓Ǆ 

首先ˈ主耶穌是為耶路撒冷ሷ要被⇰而૰哭Ǆ祂知䚃䙉個充┯了悖逆Ⲯ

姓的城ᐲሷ要被⇰滅ˈ䙉һ在主ᖼ 70 ᒤ應驗了Ǆ羅馬提多ሷ軍率領大

軍攻ᢃ耶路撒冷ˈ殺害了大約六ॱ萬ᡀ人和孩童ˈ真是慘不忍睹ˈ主耶

穌為祂Ⲯ姓要面臨䙉場ਟ怕的災ࣛ而૰哭Ǆ 

ਖа方面ˈ主耶穌也為群眾表面膚␪的信仰而૰哭Ǆ祂知䚃猶ཚ人ᡰ熱

等候的彌賽亞࠷ 不̍應當是а個᭯治ᙗ的救國英䳴 Ԇ̍فᡰ需要的 是̍а

ս救Ԇف脫䴒罪ᜑˈ賜給屬靈生ભ的救贖主Ǆᡰԕˈ主耶穌在為耶路撒

冷૰哭的時候說˖ǋ巴不得你在䙉日子知䚃關ᯬ你ᒣᆹ的һǌ˄路

19:42˅Ǆ人因犯罪ˈ㠷⾎的生ભ隔絕了Ǆ在䙉罪ᜑ痛㤖的世ԓ中ˈਚ

ᴹ認識主耶穌救贖的ᚙ典ˈ㠷⾎建立和好的關ײˈ得著永恒的盼望ˈ᡽

能得著真↓的ᒣᆹǄ˄৳約 16:33˅ 

經文反思 

主耶穌騎著驢駒子ˈ在群眾的↑બ்采中ˈ光榮地進入耶路撒冷Ǆਟ是

祂卻心繫Ⲯ姓ˈ停л來為耶路撒冷ሷ䚝遇的厄䙻ˈ和群眾膚␪的信而૰

哭Ǆ你аੁᡰ關注的是甚哬ˈ是個人的榮䗡ˈ或是⾎國的һᐕ和ࡕ人的

ᒨ福呢？ 

主耶穌為耶路撒冷૰哭的時候說˖ǋ巴不得你在䙉日子知䚃關ᯬ你ᒣᆹ

的һǌǄ首先ˈ你需要接ਇ主耶穌ˈ使罪得赦免ˈ得㠷⾎和好ˈ享ਇ到

心靈的ᒣᆹǄ↔外ˈ生活在䙉多災多䴓的世ԓ中ˈ你還渴望得著甚哬樣

的ᒣᆹ？是無病無痛？а帆風順？萬һ如意嗎？ਟ是ˈ那裡能ሻ著䙉樣

的ᒣᆹ呢？ਚᴹ主耶穌ᡰ賜的ᒣᆹˈ能使ᡁف在人生的風暴中ˈ仍然ਟ

ԕ處之泰然ˈᒣ穩渡䙾Ǆ主耶穌ᴮ說䙾˖ǋ在世к你فᴹ㤖䴓ˈ但在ᡁ

裡面ᴹᒣᆹǄǌ˄৳約 6:33к˅ 又說˖ǋᡁ留лᒣᆹ給你فˈᡁሷᡁ的

ᒣᆹ賜給你فˈᡁᡰ賜的ˈ不像世人ᡰ賜的Ǆ你ف心裏不要憂愁ˈ也不

要膽怯Ǆǌ˄約 14:27˅ 

盼望你懂得ᣃ緊䙉ս賜ᒣᆹ的主ˈሷа࠷的困䴓憂慮藉著禱告ǃ⽸求和

感謝全交給祂ˈ好ਛ你能在基督耶穌裡面得享⾎ᡰ賜ࠪ人意外的ᒣᆹǄ

˄৳腓 4:6˅ 

   禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

   筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 19:28-44 

 

第 5.天     騎驢進京 
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當主耶穌進入聖⇯的時候ˈⲬ現外邦人的院子ˈㄏ然變ᡀ了買䌓牛羊鴿

子和兌ᨋ銀錢嘈雜混亂的ᐲ場ˈ使外邦人䴓ԕ敬ᤌ⾎Ǆ䙉些商人ԕ高價

䋙䌓獻祭的牲畜和其Ԇ祭૱Ǆ由ᯬԆف不用ᐲ面流䙊的希臘和羅馬錢

幣ˈਚ用希伯來幣作為聖⇯ਟ接納的䋘幣ˈᡰԕˈԕ特高的兌ᨋ比率欺

詐外來人ˈ在遠䚃而來的朝聖者身к⢏利ˈ使⾎的⇯變ᡀ黑ᐲᐲ場Ǆ主

耶穌看見ˈ極其惱怒ˈᯬ是把作買䌓的人趕ࠪ⇯外ˈ又᧘ق兌ᨋ銀錢之

人的桌子Ǆᇓ告⾎的⇯必稱為禱告的⇯̍ 不ਟሷ它變ᡀ賊窩Ǆ 

䙉是主耶穌第Ҽ⅑潔␘聖⇯Ǆ第а⅑是祂ࠪ來傳䚃的開࿻˄৳約 2: 13-

17˅ˈ䙉第Ҽ⅑是祂在世傳䚃ሷ告結束的時刻Ǆ猶ཚ人不但ᤂ絕耶穌ˈ

更是變ᵜ࣐厲地ሷ聖⇯變ᡀǋ賊窩ǌˈ並且還要決心殺害耶穌ˈሷ救ᚙ

的大門關кǄ  

主耶穌來ˈа方面要清除攔阻人進到⾎面前的䳌礙ˈਖа方面是關心身

億殘缺的人ˈ要把Ԇف領到⾎面前Ǆ當時在聖⇯門ਓ或是外院ˈᴹ不少

被ᤂ絕進入聖⇯的瞎子ǃ瘸子ˈ耶穌ԕៀ憫的心醫好ԆفǄ祭司長和文

士看見ˈ不但沒ᴹ因Ԇف得醫治而高㠸ˈ佩服耶穌的權能ˈ反ق┯心嫉

妒˗又因聽見ሿ孩子ف在⇯裡喊著說˖ǋ和ᮓ那↨ᯬ大衛的子孫！ǌ更

是惱怒ˈ質問耶穌是否聽見Ǆ主耶穌回答說˖ǋ經к說 Ǎ̍你從嬰孩和

ਲ਼奶的ਓ中完全了讚美ǎ的䂡ˈ你ف沒ᴹ念䙾嗎？ǌ表明主耶穌毫不隱

藏地᢯認祂就是那ᐢ經來到的彌賽亞ˈԆف怎哬不知䚃ˈ䙉ਛ祭司長和

文士எਓ無言Ǆ 

經文反思 

昔日的猶ཚ商人為謀аᐡ的利益ˈ進入⾎聖的⇯作買䌓ˈ詐ਆ朝聖者的

金錢ˈ把聖⇯當作ᐲ場ˈ使人無法進入或ᆹ靜地敬ᤌǄӺཙˈ也許你沒

ᴹ像Ԇفа樣在⾎的⇯作非法的買䌓ˈ但試反思алˈ你每⅑到⾎⇯中

敬ᤌ的ᆈ心᝻ᓖ是怎哬樣的呢？你是否把主日崇ᤌ當作㠷৻人聚會ˈ或

談生意的場ᡰ？你是否時常遲到ˈ或屑屑細語ˈ使其Ԇ會眾無法䳶中敬

ᤌ和聽䚃呢？你ᴹ否在崇ᤌ時魂䙺象外ˈ為許多的һ務籌算而失去敬ᤌ

的心靈呢？請䁈得˖ǋ⾎是個靈ˈᡰԕᤌԆ的ˈ必須用心靈和䃐ሖᤌ

ԆǄǌ˄約 4:24˅ 

   禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

   筆䁈 

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 21:10-17 

第 6.天     潔淨聖殿 
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主耶穌從伯大尼ࠪ來時ˈ肚子餓了ˈ遠遠看見а棵無花᷌樹ˈਟ是ˈ樹

кਚᴹ葉子ˈ卻沒ᴹ᷌子Ǆ當時接近逾越節˄陽曆йǃഋᴸ˅ˈ是無花

᷌樹初結᷌子的季節Ǆа般來說ˈ樹к長ࠪ葉子ˈ也就是結᷌子的䁈

號Ǆ由ᯬ還ᵚ到收ᡀ的時候̍ 樹к理當尚ᴹ᷌子̍ 雖然不大ਟਓˈ卻仍ਟ

食用Ǆਟ是ˈ主耶穌走到樹лˈㄏ᢮不著甚哬ˈᯬ是咒詛無花᷌樹說˖

ǋ從Ӻԕᖼˈ永沒ᴹ人ਲ਼你的᷌子Ǆǌ再⅑日ˈԆف又從那裡經䙾ˈ看

見᷌樹連根都枯乾了Ǆ 

䙉並不是因為耶穌餓昏了ˈ又在樹л᢮不著᷌子ˈ就胡亂Ⲭ脾氣咒詛᷌

樹Ǆ䙉䁈述剛好ࠪ現在潔␘聖⇯之前ˈ主耶穌的憤怒是針ሽ猶ཚ人ਚ圖

外表ˈ而沒ᴹሖ質的ᇇ教行動而Ⲭ的Ǆ當日ˈ聖⇯外觀宏偉ˈ內ᴹ獻祭

儀式ˈⲮ姓卻無敬ᤌሖ意Ǆ聖⇯應當是人ᆹ靜虔䃐敬ᤌ⾎的地方ˈ猶ཚ

商人卻在⾎聖的⇯內作買䌓得利ˈ把⾎禱告的⇯變作賊窩Ǆ↓如無花᷌

樹遠看ॱ࠶茂ⴋ̍ ਟ是虛ᴹ其表̍ 近前來時卻᢮不著᷌子ˈᡰԕ被咒詛Ǆ

а個ਚᴹ虛浮信條ˈ卻無ሖ䑀信仰的生ભˈ就像䙉棵枯死的無花᷌樹а

樣Ǆ 

接著主耶穌說人㤕ᴹ信心ˈ心裡不疑惑ˈ就ਟԕ移山Ǆ祂並非鼓勵門ᗂ

利用⽸禱來表演ǋ移山ǌ的異能ˈ乃是指ࠪ內裡真䃐的䟽要和信心禱告

的能力Ǆ人㤕ᴹ真ሖ無偽的信心ˈ不論多大多䴓的һˈ藉著禱告都ਟԕ

ᡀ就Ǆ 

經文反思 

試檢討ал你自ᐡ屬靈的生ભǄ也許在外表看來ˈ你是а個靈ભᡀ長 

的基督ᗂˈ聖經知識豐富ˈ┯ਓ屬靈術語ˈᚙ賜᡽ᒩ都全ۉˈ又熱心 

服һˈ不遺餘力ˈਛ多人稱㗘Ǆਟ是ˈ你在⾎面前真↓屬靈的光景又是

如օ呢？在你的生ભ中ᴹ結ࠪ多少聖靈的᷌子呢˄࣐ 5:22ǃ23 ？˅你ᡰ

作的а࠷是為了顯露自ᐡˈ把人帶到自ᐡ面前ˈ還是引到⾎面前˄西

1:28˅？感謝⾎仍給ᡁف機會ˈᆈ留著ᡁفˈ沒ᴹਛᡁف枯乾或是被砍

掉ˈ是ࠪᯬ⾎的ᚙ典ˈ期望ᡁف為祂結更多的᷌子Ǆ˄৳路 13:6-8˅ 

   禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ਟ福音 11:12-14, 20-24 

第 7.天     咒無花果樹 
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耶穌說˖ǋ人子得榮㘰的時候到了Ǆǌ祂ᡰ說的ǋ榮㘰ǌ不是世к的榮

譽地սˈ而是因著ਇ㤖ਇ死ᡰᡀ就的救ᚙǄ主耶穌不ᝋ惜自ᐡ的ᙗભˈ

甘心降卑ˈ᭮л自ᐡˈ就像а粒落在地裡死了的麥子а般ˈ因著祂的

死ˈਛ許多人得著生ભǄ因著主耶穌的降卑ˈ⾎ሷ祂ॷ為㠣高Ǆᡰԕሽ

主耶穌來說ˈ祂ਇ死的日子也是ǋ得榮㘰的時候ǌǄ 

ǋ在䙉世кᚘᜑ自ᐡ生ભǌ不是ਛᡁف去求死ˈ或是傷害自ᐡǄ䙉裡的

ǋᚘᜑǌ㠷к面ǋᝋ惜ǌᡀ了ሽ比ˈ意思是᭮л自ᐡ̍ 也㠷ǋ捨ᐡǌ背起

ॱᆇ架的意思⴨਼Ǆ 

ǋ㤕ᴹ人服һᡁˈ就當跟從ᡁǌ—人要服һк帝ˈ也當背起ॱᆇ架跟 

隨主ਇ㤖的腳縱行Ǆǋᡁ在那裡ˈ服һᡁ的人也在那裡ǌ—㤕ᡁفᆈ 

心服һ主ˈ就沒ᴹ權利選擇自ᐡᡰ要去的地方ˈᡰ做的ᐕ作Ǆ不論主᭮

ᡁف在甚哬崗սˈ都完全知足㠷順服Ǆ主耶穌在那裡呢？當祂到世к

時ˈ祂不是ࠪ生在皇宮ˈ乃是降生在馬槽ˈа個最卑微粗䌔ˈ最不為人

ᡰ注意的地方˗祂生長在拿撒勒的窮鄉僻壤Ǆ主耶穌在世йᒤ中的生活

是到處漂泊ˈ沒ᴹ立足之地Ǆ祂說˖ǋ狐狸ᴹ洞ˈཙオ的飛鳥ᴹ窩ˈ人

子卻沒ᴹ枕頭的地方Ǆǌ˄ཚ 8:20˅主耶穌雖然到自ᐡ的地方來ˈ自ᐡ

的人ق不接待祂˄約 1:11˅ Ǆᡁف服һ主ˈ也許會像主 耶穌а樣被世

人ᤂ絕ˈ不ਇ人ሺ䟽Ǆ但是祂說˖ǋ㤕ᴹ人服һᡁˈᡁ父必ሺ䟽ԆǌǄ

ᴹཙ父的ሺ䟽ˈ那是օ等的榮㘰ˈ世人ሽᡁف的輕視ˈ又օ足ӻ意呢？ 

主耶穌在世最ᵛ的幾站是進入ᇒ西馬尼園懇࠷禱告ˈ汗流如血點Ǆ祂進

入公會ਇ審ࡔˈ被鞭ᢃˈਇ凌䗡ˈ最ᖼ走к਴਴Ԇ山被釘ॱᆇ架Ǆ當ᡁ

要跟隨主ˈ走服һ主的路時ˈ也當ᆈ著ਇ㤖的心ᘇˈ願意在ᇒ西馬尼ف

園㠷主а਼儆醒ˈ甘心為主ਇ凌䗡ˈ背䋐ॱᆇ架ˈ走ੁ㠷主਼死的䚃

路Ǆ 

經文反思 

你ᴹ服һ主嗎？օ謂服һ主？是否在教會或團契中擔任要職？是否為教

會的聖ᐕ思前想ᖼˈऎ碌奔走？是否在ਠ前ᒅᖼ轉個不停？服һ主不在

Ѿ你做些甚哬ˈ盡了多大的ࣚ力Ǆǋ服һ主ǌ在Ѿ你的心᝻Ǆ˄৳西

3:23˗ཚ 25:40˅ǋ服һ主ǌ在Ѿ你ᡰ作的是否ࠪᯬ⾎的差派ˈ 到主ᡰ

到的地方—不論遠處或近處ˈ地ս居高或居վǄǋ服һ主ǌ是 ǋ捨

ᐡǌˈᆈ著為主ਇ㤖的心ᘇˈ甘願背起ॱᆇ架ˈ跟隨主到底Ǆ就像а粒

落在地裡死了的麥子ˈ為主結ࠪ許多子粒來Ǆ 

    

   禱告回應 
 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

    筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 12:20-29 

第 8.天     一 粒 麥 子 
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園主把悉心開墾的葡萄園租給園戶ˈ到了收ᡀ之時ˈਟԕ收ਆ租價Ǆ按

當時社會的做法ˈ園戶租用葡萄園ˈԆفਟԕ擁ᴹᡰ獲得的收ᡀˈ但其

中а部࠶要交給園主作為租價Ǆᡰԕˈ園主ੁ園戶收ਆ᷌子是ཙ經地

㗙ˈ也是合Ѿ情理的協ᇊǄ 

當僕人被派去園戶那裏收ਆ᷌子ˈᴹ被毒ᢃǃᴹ被侮䗡ǃᴹ被殺ˈ最

ᖼˈ園主派Ԇ的ᝋ子去ˈ期望得到ሺ䟽ˈ因Ԇ是օ等在Ѿ䙉個葡萄園Ǆ

但園戶卻反ሷ其殺害ˈ更企圖੎ք園主的產業！園主ሽԆفа而再ˈ再

而й的容忍ˈ園戶不但不予珍惜ˈ反而變ᵜ࣐厲Ǆᡰԕˈ園主必ᇊ回

來ˈ除滅園戶ˈ然ᖼ把葡萄園轉給ࡕ人Ǆ 

猶ཚ人的領袖就如園戶ਇ托管理ԕ㢢列家ˈԆفᴹ從⾎而來的權柄ˈਟ

是Ԇف⽷顧不斷建立自ᐡ的權柄ˈᤂ絕自ᐡ的責任ˈ也沒ᴹੁ⾎交帳Ǆ

但⾎ᴹⲮ般的忍耐和ៀᝋˈ就如昔日差派許多先知到祂的子民那裏ˈԆ

Ǆ甚㠣連⾎的兒子ف的領袖卻不聽從先知的ᇓ告和悔改ˈ反而ᜑ待Ԇف

也殺了Ǆ 

儘管䙉是а個ਟ悲的故һˈ但卻展示關Ѿ⾎矢ᘇ不渝的ᝋˈ並䟽申⾎的

主權ˈ葡萄園的主權࿻終屬ᯬ園主ᡰᴹǄ慈ᝋ的ཙ父願意᢯ਇ痛失ᝋ子

的悲痛ˈ爲要把生ભ和盼望帶給世人Ǆ雖然祂的兒子被人ᤂ絕ǃ殺害ˈ

最ᖼ卻ᡀ就了ǋ在ᡁف眼中看爲希ཷǌ的һǄ人㤕要得⾎的基業ˈ必須

䘿䙾⴨信耶穌是ǋᡯ角的頭塊石頭ǌ(17 節)ˈ不然的䂡ˈ㠣終ਚᤋ㠤⾎

的審18) ࡔ 節)Ǆ 

經文反思 

ᡁف蒙⾎揀選作爲屬⾎的子民ˈ並君ሺ的祭司ˈᡁفᴹ否ን行自ᐡ的身

份和當盡的責任ˈ珍惜к主䙉份信任ˈ䙻用⾎給予的ᚙ賜ˈ忠心һ主？ 

是什哬原因Ԕ屬⾎的人ˈ像比喻中的園戶ˈᤂ絕聆聽和順服從⾎而來的

信息和提醒？你願意作個結᷌子的基督ᗂˈ如忠䃐的租戶ሷ租價按時交

給園主а樣ˈ做好自ᐡ的ᵜ࠶嗎？ 

禱告回應 

ᝋᡁ的ཙ父к帝ˈ感謝祢ሽᡁⲮ般忍耐和ᝋˈ甚㠣ሷ祢的獨生子賜給

ᡁˈਛᡁ不㠣滅亡ˈ反得永生Ǆ赦免ᡁ沒ᴹ盡к作袮兒ྣ的ᵜ࠶Ǆ願⾎

賜ᡁа顆甘心樂意һཹ祢的心ˈሷ生ભ中初熟的᷌子獻給祢Ǆཹ耶稣的

਽禱告ˈ阿فǄ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 21:33-46 (ਟ 12:1-12˗路

20:9-19˅ 

 

第 9.天     惡園戶的比喻 
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比喻中ˈ王是指⾎ˈ王的僕人ԓ表先知ˈ而那些被ਜ來赴筵席的人是指

ԕ㢢列的子民Ǆ被王邀請ਲ਼飯ˈ是ॱ࠶ሺ榮的һˈ但ᐢ經被邀請的ᇒ人

卻提ࠪ不਼的理由ˈᤂ絕ࠪ席ˈ甚㠣Ѿ␙䗡ǃ殺害王ᢃⲬ來的僕人ˈ反

映ࠪԆف不ሺ王為大ˈ漠視王的邀請ˈ結᷌ˈ王Ⲭ怒嚴厲的懲罰Ԇفˈ

更把৳࣐婚筵的機會轉移到Ԇ人身кǄ਼時也指ࠪ置身筵席中ˈ而沒ᴹ

適當的回應心᝻ˈሖ質кሽ王也是沒ᴹሺ䟽Ǆ䙉樣ˈԆف的結局要被ᢄ

在外面૰哭࠷齒Ǆ 

⾎樂意賜給人ሺ榮的身࠶ˈ但人心剛硬ǃ冷淡ǃ漠視ǃᤂ絕賜福的⾎ˈ輕

看⾎的權柄ˈ王便把筵席的邀請轉ੁ路人ˈ救ᚙ從不接ਇ的人中ˈ轉到

願意接ਇ的人當中Ǆ耶穌藉↔提醒猶ཚ人ˈ⾎ཙ國的邀請是不能掉ԕ輕

心或漠然不顧的Ǆ亦提醒赴王的婚筵的人ˈ要享ਇ王的ᚙ賜ˈ必須要ᴹ

充足的準ۉˈ不能隨便為之Ǆ 

比喻ᇓ告彌賽亞ᐢ經來臨ˈཙ國的筵席亦ᐢۉ妥ˈ人也被બਜ進入筵

席ˈ享ਇ⾎的救ᚙǄཙ國的門是ੁᡰᴹ人ᢃ開ˈ人要把握機會ˈ珍惜ཙ

к的大君王為ᡁفᡰ乀ۉ的豐ⴋ筵席Ǆ 

經文反思 

你能確ᇊ自ᐡᐢ接ਇ邀請坐席ᯬཙ國的筵席中嗎？你ᴹ否作好準ۉˈ穿

к禮服ˈ৳࣐並享ਇ⾎為你乀ۉ的豐ⴋ筵席？如↔ˈ怎樣的準ۉˈ᡽能

Ԕ王ௌ悅呢？ 

環顧旁邊ᵚ接ਇ䙉請柬的親৻ˈ你會如օ竭盡ᡰ能邀請৺鼓勵Ԇف৳࣐

䙉筵席呢？ 

禱告回應 

主耶稣ˈ感謝祢深厚的ᝋˈ又感謝祢ᝋᡁˈ教ᡁ↑↑ௌௌ地赴祢的筵

席ˈ因知䚃在祢裏面ᴹ更豐ⴋ的生ભǄ㤕ᡁ沒ᴹሷ祢的邀請᭮在首սˈ

求主赦免Ǆ亦幫ࣙᡁ去ᝋࡕ人ˈ邀請Ԇف赴祢豐ⴋ的筳席ˈ好ਛԆف也

能享ਇ你在耶稣裏賜給ᡁف的ᝋǃ赦免和盼望Ǆ阿فǄ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 22:1-14 (路 14:15-24˅ 

第10.天     婚筵的比喻 
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法利賽人的門ᗂ㚟਼親羅馬᭯府的ǋ希ᖻ黨ǌˈੁ耶穌詢問ǋ人頭稅ǌ

的問乼ˈ企圖從耶穌的談䂡中得著指᧗祂的把柄ˈ陷害耶穌Ǆ 

ǋ人頭稅ǌ是徵稅者ੁ繳稅者ᇓ示主權的а種方式ˈ㤕耶穌᢯認要ੁ凱

撒納稅ˈ就傷害了猶ཚ人的民族和ᇇ教情操ˈ因猶ཚ人是ԕк帝為唯а

的君王ˈ更認਼當時羅馬᭯府在耶和華⾎的管治之кǄ㤕耶穌否ᇊ納稅

給凱撒ˈ就變⴨地挑戰羅馬᭯權ˈ祂便ᡀ為反᭯府的叛ᗂˈਟԕ即時被

逮捕甚㠣處決Ǆ 

羅馬錢幣ˈа面是刻ᴹ羅馬皇帝凱撒的肖像ˈа面刻着凱撒的ᆇ號ˈ象

徵君王ሽ䙉錢幣的主權㠷擁ᴹ權Ǆ耶穌智ភ地讓人明ⲭ地к的權柄ˈ

當然由地к的君王擁ᴹˈ⾎的子民活在䙉世кˈ要認識和盡кሽ社會當

盡的責任ˈ納稅便是當盡的㗙務Ǆ 

但ཙк的權柄ˈ則應由ཙк的君王擁ᴹǄ主耶穌↓↓告知ᡁف生活在地

кᴹ雙䟽的身份ˈ是地к的公民਼時是ཙ國的子民Ǆ作為ཙ國的子民ˈ

最終是要ੁ⾎䋐責(ᗂ 5:28-29) 在̍凱撒之кሖ在ᴹ更高的準則Ǆ 

ǋ⾎的物當↨給⾎ǌˈ當⾎創造人時ˈ是按照自ᐡ的形像樣式造人ˈ每

個人都ᴹ著⾎榮㘰的形像Ǆ䙉樣ˈᡁف生ભ的主權㠷擁ᴹ權便屬ᯬ䙉ս

創造ཙ地ǃ救贖ᡁف的⾎ˈ真↓順服的ሽ象應是坐在ཙк寶ᓗк的父

⾎Ǆ 

經文反思 

ᡁ認識公民的身份㠷責任ᴹ多少？應如օ盡力ን行地к公民的㗙務？

(৳羅 13:1-7) 

ǋ⾎的物ǌ指的是什哬東西？↨ᯬ⾎㠷↨ᯬ凱撒又ᴹօࡕ࠶？ 

在日常生活中ˈᡁ是否活ࠪǋ把⾎的物給⾎ǌ的原則？ᣁ或ᐢ把ᡰᴹ的

獻給了ǋ凱撒ǌ或自ᐡ？ 

禱告回應 

創造ཙ地萬物的父⾎ˈ萬ᴹ和地к的᭯權都是袮ᡰ設立和容許的Ǆ㤕ᡁ

沒ᴹ盡к公民的責任和忽略了社會к的需要ˈ求主赦免Ǆ亦求主教ሾᡁ

在生活和ᐕ作裡ᖠ顯⾎的慈悲ǃៀ憫ǃ公ᒣ和公㗙Ǆ 

ཹ耶稣之਽ˈ阿فǄ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 22:15-22  

 

第11.天   納稅給凱撒的問題 
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猶ཚ拉比時常討論不਼䃑ભ的䟽要程ᓖˈ為要᢮ࠪа條最基要的䃑

ભˈ用來解䟻其Ԇ的䃑ભˈ並ሷ䃑ભ࠶等級ˈᡰ關注的是䟻經和⾎學к

的問乼ˈ並不是關注如օሖ䑀⾎的䃑ભǄ 

 

耶穌引用了申ભ䁈 6:4-5к和利ᵚ䁈 19:18ˈ回答ǋ第аˈᝋ⾎ǌ  ̍ǋ其

⅑ˈᝋ人˄鄰˅如ᐡǌˈ亦是總結了ॱ䃑的精儃ˈ第а㠣ഋ䃑就 是

ǋᝋ⾎ǌˈ第五㠣ॱ䃑就是ǋᝋ人ǌǄ先是ሽ⾎的ᝋˈ然ᖼሽ人的ᝋˈ

先是從信仰的ᇊս到信仰的ሖ䑀ˈ因生ભ的流露是全建基ᯬ㠷⾎的ᚙ典

關ײˈ而ᝋ⾎的表䚄ˈ䴒不開具億的ᝋࡕ人Ǆᖻ法的真↓意㗙ˈ乃是跟

隨⾎的人ˈ不ԕ自ᐡ為中心ˈ要ԕ⾎為中心ˈԕ⾎ሽ人的ᝋˈᝋ身邊的

人ˈ便是真↓的敬虔Ǆ 

 

ǋᡁفᝋˈ因為⾎先ᝋᡁفǄǌ˄約壹 4:19˅祂ሽᡁف的ᝋ是無微 不

㠣ˈ甚㠣在ǋᡁف還作罪人的時候ˈ基督為ᡁف死…ǌ˄羅五 8˅ᡁف

拿甚哬來回應祂的大ᝋ呢？就是去ៀ憫人ˈሖ䑀ǋᝋ人如ᐡǌǄ因為

ǋ不ᝋ看得見的弟兄ˈ就不能ᝋ看不見的к帝Ǆǌ˄約壹 4:20˅耶穌亦

認਼了ǋᝋᐡǌ是應䂢的Ǆᴹ誰不ᝋ自ᐡ呢？а個不懂得接納自ᐡ和ᝋ

自ᐡ的人ˈ是不明ⲭཙ父к帝ሽ自ᐡ的接納和慈ᝋˈ䙉樣ˈ又怎懂得去

接納৺ᝋԆ人呢？ 

讓ᡁف在大齋節 (Lent)期䯃ˈ反思ᡁفሽ父⾎和ሽ人的ᝋˈ並且感 謝

祂ˈԕᝋ去回應主耶穌無條件犧牲的ᝋǄ 

  

經文反思 

ĀCount as lost each day you have not used in loving God.ā   

Brother Lawrence  

Ā假如你那аཙ沒ᴹ去ᝋк帝的䂡, 你䙉ཙ就是虛渡了Ǆā ऎ倫ᯟ弟

兄 
 

䙉段說䂡ˈ你ᴹօ感想？ օ謂真↓的ᝋ⾎？你會如օ在生活中ˈԕ行

動表䚄你ሽ⾎ǃሽ人ǃሽ鄰舍的ᝋ？㤕面ሽ自ᐡ不ௌ↑的人時ˈ你又會

如օ活ࠪᝋ人如ᐡ䙉個教ሾ？ 

禱告回應 

感謝ཙк的父⾎ˈ袮的慈ᝋ高䚄䄨ཙˈ袮的信ሖ䚄到ォ蒼Ǆ主啊ˈ幫 

ࣙᡁ效法祢的ᝋ 賜̍ᡁ力量 ᝋ̍ᡁ的鄰舍 並̍持着純潔的ᝋ心去服һǄ ཹ

耶稣的਽禱告ˈ阿فǄ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ਟ福音 12:28ˉ34  (ཚ 22:34-40˗ 路

10:25ˉ28˅ 

 

第12.天     最大的誡命 
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主耶穌教ሾ門ᗂ和眾人不要效法假冒為善的文士和法利賽人ˈԆفਚ懂

要求ࡕ人行ˈ而自ᐡ卻沒ᴹ行ࠪ來ˈਚ渴望਽譽和ሽ人的ሺ䟽ˈ卻不是

真↓的敬虔 (1-12 節)Ǆ又責ۉԆف的七ᇇ罪來ˈ指ࠪԆف的教 訓使人

䴒開ཙ國 (13-15 節)ˈ錯誤解䟻ᖻ法的意㗙 (16-24 節)ˈ假 冒為善的

外表行為(25-28節) 並̍ᤂ絕接ਇ⾎差來的使者(29-33 節)  ̍   最終是᢯

擔自ᐡᡰ犯的罪 (34-36節) Ǆ 

耶穌常指法利賽人㠷文士是ǋ假冒為善ǌˈ戀慕權力ˈ不照顧ᴹ需要的

人Ǆ耶穌公開嚴厲的譴責ˈ使祂㠷法利賽人緊張的關ײॷ級Ǆ雖然如

↔ˈ祂的譴責卻是基ᯬᝋ㠷ሜ恕ˈ為要讓Ԇف回轉ˈ↓是ǋᝋ之深ˈ責

之࠷ǌǄԆف需要反思ǃ醒覺ˈ從自ᡁ為中心的生活思維中悔改ǃ回

轉ˈԕ耶穌為生ભ的中心Ǆਖа方面ˈ耶穌ᡰ看䟽的是ǋ表裡а㠤ǌ的

生ભˈ就是在生活кǋ言ǌ㠷ǋ行ǌ的配合ˈа個追求由內而外真↓的

生ભ更ᯠ和變ॆǄ 

耶穌基督就ԕ行動來ሖ䑀ࠪ䙉種ǋ自甘卑微的ǌ生ભ榜樣和教ሾǄ使ᗂ

保羅䙉樣形容祂˖ǋԆᵜᴹ⾎的形像ˈ不ԕ自ᐡ㠷⾎਼等為強奪的˗反

虛ᐡˈਆ了ྤ僕的形像ˈᡀ為人的樣式…ǌ˄腓ق 2:6-11 Ǆ˅  基督耶

穌刻意᭮л祂作為⾎的身份和權柄ˈ謙卑並順服父⾎的拯救計劃ˈ到了

適當的時候⾎便ሷ祂高㠹起來Ǆ 

經文反思 

試想你被人指責為ǋ虛偽ǌ時ˈ會ᴹ甚哬感覺和反應？㤕䙉是ࠪᯬ聖靈

的聲音ˈ你又會如օ回應？ 

如օ能醒察自ᐡ生ભ的᷌子ˈ在һཹкǃ生活中的表䚄ˈ言行а㠤ˈ並

㠷悔改的心⴨稱呢？ 

   禱告回應 

感謝ཙ父к帝ˈ因袮ሽᡁ的ᝋ永遠是張開手的ˈ等着ᡁ悔改回轉ˈ回到

袮的ᠧ抱中Ǆ求聖靈提醒ᡁǃ教ሾᡁˈ從↔作個表裡а㠤基督耶穌的門

ᗂǄ䃐心ᡰ願！ 

 

    筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 23:1-36 (ਟ 12:38-39˗ 路

11:37-52 , 20:45-46˅ 
 

11你ف中䯃誰為大ˈ誰就要作你ف的用人Ǆ

12凡自高的ˈ必降為卑˗自甘卑微的ˈ必ॷ

為高Ǆ(和؞) 

第13.天   譴責文士和法利賽人 
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前文(路 20:45-47)主耶穌譴責ᇇ教領袖外表行為,粉飾內心的邪ᜑ和 䋚

婪,藉幫ࣙ處理寡婦һ務而੎ք她ف的ᡯ產Ǆ 

 ǋ庫ǌ或ǋཹ献箱ǌ- 當時是᭮在聖⇯的外院地方, 也是婦 ྣ

敬ᤌ的地方Ǆ是人人ਟ見的ཹ献的地方Ǆ據䁈載ཹ献箱是喇ਝ狀, 

入ਓ尖底闊, 箱外也標明ཹ献用途Ǆ ཹ献者隨自由 心意投錢入

箱, 當錢幣投入箱時的聲音ഋ周人也清晰ਟ聞Ǆ 

 ǋа࠷養生的ǌ- 是寡婦賴ԕ維持生ભ的Ǆ  

 Ӻཙ䙉ഋ節經文是䁈載當時主耶稣㠷文士答䗟ᐗ言ⴔ問ᖼ, 祂静

静坐在聖⇯中, 觀察敬ᤌ者(䋑主㠷寡婦)的ཹ献情况Ǆ 並作了

а個評語 - 稱讚窮寡婦的ཹ献Ǆ 

 ǋ窮ǌ- 不是а個常用的希臘文ᆇ, 意思是ॱ࠶䋗窮(極窮)Ǆ 

 ǋሿ錢ǌ - 是猶ཚ最վ面乽錢幣Ǆ аሿ錢少ᯬ當時ऎᐕа日ᐕ

資Ⲯ࠶之аǄ ᡰԕ, ਟ見Ҽ個 ሿ錢的ཹ献價值是微不足䚃Ǆ 

 

\ 

經文反思 

 ᡁف的а࠷是屬к帝ᡰ賜, 䋑富是其中之а, 是ਇ托管理 的Ǆ

䋑富ᵜ身不是罪ˈ但虧⅐к帝是罪(৲瑪 3:10,提前  6:10) 

 耶稣ሽ寡婦ཹ献的評語給ᡁᴹ什哬提醒, ᡁ認਼祂的價值觀嗎？ 

 主耶稣ᡰ看䟽的是什哬? 

 ᡁ的ཹ献᝻ᓖ如օ？(৲林ᖼ 9:7, 撒к 15:22, 彌 6:6-8) 

 教會聖ᐕ䙻作經䋫龐大,為什哬主耶稣不讚賞那些大力捐献給教

會的䋑主？ 

 資䋑得來不易, 教會當如օ䙻用會৻ᡰཹ献的資源？ 

 

   禱告回應 

主啊,多謝你賜给ᡁа࠷的豐ⴋ,а無ᡰ缺,ᡁ的а࠷(ᚙ賜ǃ時䯃ǃ金 

錢)都是從祢而來(ԓк 29:14),求祢保ᆸᡁ常ᆈ感ᚙ的心,不要ᘈ䁈祢的

ᚙᜐ,並ཹ献 支持ᤃ展⾎國福音һᐕ需要,作а忠心好管家Ǆ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 21:1-4 (৲ਟ 12:41ˉ44˅請৲讀

ᯠ䆟ᵜ 
 

主耶稣稱讚窮寡婦两個ሿ錢的ཹ献(21:3 л) 

第14.天     窮寡婦的奉献 
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主耶稣在前文(ཚ 23 ㄐ) 批ࡔ文士和法利賽人的內外不а的偽善ᜑ行 

(23:1-12) ৺假冒為善的七禍(23:13-36) ᖼ, 祂બ喚Ԇف回轉, 並 為

耶路撒冷ሷᡀ為荒塲而嘆息,便䴒開了聖⇯,到了橄欖山Ǆ 

ཚ 24-25两ㄐ是主耶穌在橄欖山ੁ門ᗂ的講論(或說ᵛ世論), 是關Ѿ 

祂第Ҽ⅑再臨(parousia)৺世界↧ਢ的终局预言教ሾǄ 

 第 24ㄐ是祂再臨的乀兆和世界終局審ࡔ前景像Ǆ第 1-2節乀言

聖⇯被⇱滅,並ᯬ主ᖼ 70ᒤ應驗了,而ᵛᖼ世界終局的被審ࡔ,要

在主耶稣再臨時ሖ現Ǆ 

 第 25ㄐ是ཙ國的比喻和審ࡔ日子的教ሾǄ 

門ᗂ問耶穌й個什哬問乼 (24:3), 為什哭要暗暗的問？ 

1._____________     2._____________  3. _____________ 

 

耶稣的答覆࠶й段:(а) 24:4-14; (Ҽ) 24:15-28;             (й) 

24:29-44Ǆ(ᡁ࠶فйཙ靈؞時䯃思考)  

(а) 24:4-14 

在耶稣的第а個答覆中(4-14 節),祂乀言世界ሷ來被審ࡔ的終局前的 景

像,但衪並没ᴹ指ࠪ世界終局時刻Ǆ 

 主耶穌提醒門ᗂ要留意什哭？   4節 _________________;  5

節 ________________;   6節_________________    

   7 節__________________   8節 䙉是_________的開࿻Ǆ 

   信ᗂ會面臨什哬景况? 9-12節 ____________________ 

 信ᗂ如օ得渡䙾ᵛ期困境 (13節, ৲ᗂ 14:22 л)?  

 主耶穌指ࠪᵛ期來到必ᴹ的先兆是什哭 (14 節)? 

經文反思 

Ӻཙ社會景況是否比耶稣時ԓ好？ 

ᡁሽ主的ᝋ心ᴹ冷淡嗎？ 

ᡁ當如օ迎見耶稣基督的再臨？ᡁ準ۉ好嗎？(৲帖前 2:19) 

經文 14節ሽ信ᗂ的使ભᴹ什哬提醒？ 
 

禱告回應 

主啊,求你在䙉邪ᜑ世ԓ中,使ᡁ能䙊䚄時務ˈ࠶辨時ԓ的ǋ徵兆ǌˈᴹ

免ਇ迷惑,並求主࣐␫力量, 不䯂ᮓ, 遵ˈۉ辨真假基督能力,儆醒防࠶

主大使ભࣚ力的傳ᨊ福音真理, ሸ心等候主再來Ǆ 

    筆䁈 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 24:3-14 (৲ਟ 13:3ˉ13˗路

21:7ˉ19˅ 
 

主耶稣给門ᗂ在ᵛ世來臨的忠告(24:13) 

(৲路 21:19 ᯠ䆟ᵜ) 

第15.天     終局的預兆 
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ཚ 24-25 两ㄐ是主耶穌在橄欖山ੁ門ᗂ的講論(或說ᵛ世論),是關Ѿ祂 

第Ҽ⅑再臨(parousia) ৺世界↧ਢ的終局预言教ሾǄ 

 24 ㄐ是祂再臨的预兆和世界終局審ࡔ前景像Ǆ第 1-2 節乀言

聖⇯被⇱滅,並ᯬ主ᖼ 70ᒤ應驗了,而ᵛᖼ世界終局的被審ࡔ,

要在主耶稣再臨時ሖ現Ǆ 

 第 25 ㄐ是ཙ國的比喻和審ࡔ日子的教ሾǄ 

主耶穌回答門ᗂ詢問(24:3)第Ҽ部份是在ཚ 24:15-28,是關Ѿ在ᵛ世 來

臨時徵兆,主耶穌指ࠪᴹ大災䴓必臨到,䙉是к帝審ࡔ世界的日子Ǆ 

 乀言耶路撒冷城被⇰Ǆ 

o ǋ那行⇱壞ਟ憎的ǌ(24:15) 

是引自但ԕ理書 (9:27,11:31,12:11)Ǆᴮ應驗希臘 王

ᆹ提阿哥伊比法(Antiochus Epiphanes) 在主前 168 ᒤ

在祭壇献豬為祭,給外邦⾎ᇉᯟ污穢聖⇯һ,ᖼ再⅑ᯬ主

ᖼ 70 ᒤ聖⇯被羅馬軍隊ᡰ⇰,最ᖼ應驗ᯬ主耶稣再臨

時Ǆ䙉是多⅑ᙗ的乀言Ǆ 

o オ前絕ᖼ大災䴓(24:16-22) 

ᵛ世ཙ象反常,ᮥ基督ࠪ现迷惑眾人Ǆ人要逃䴒大災 䴓

是㢡䴓的,㤕遇к在冬ཙ(巴勒ᯟ坦雨季)或ᆹ息日 (猶ཚ

人ᖻ法規ᇊᆹ息日ਚ能行走 1.5 公䟼路程)則更為困䴓,

特ࡕ是ሿ孩和孕婦 ̍ 不會ᴹ多人ᆈ活Ǆк帝┯ᴹᚙ典和ៀ

憫,為拯救多些選民,祂ሷ會ሷ災䴓日子減少Ǆ 

o ǋ屍首在那裏 ˈ鷹也必聚在那裏Ǆǌ(28 節) 

主耶穌套用諺語警告, 如屍首吸引ਲ਼腐肉的飛鷹,人 的

ᜑ行(靈ᙗ死亡)也必ᤋ來к帝的審ࡔǄ 

 基督降臨如閃電那般明亮,人人都ਟԕ第а時䯃看見,不是隱

蔽的Ǆᡰԕ,不要⴨信假基督的謊言Ǆ(৲ཚ 24:14) 

 

經文反思 

感謝主的ៀ憫和ᝋ顧,㤕主追究䙾犯,無人能逃脫審ࡔǄᡁ當常常ᆹ靜反

省,求主赦免罪孽,多讀經思考,⽸祷,提ॷ靈ભ,去ᜑ行善,免ᤋк帝終極

審ࡔ刑罰Ǆ 

   禱告回應 

主啊, 求你保ᆸᡁ, 㤕落在大災䴓中ˈ仍持ᆸሽ你ᴹ堅ᇊ不移的信 心, 

使ᡁᡀ為а個ᝋ慕你顯現的人Ǆ 

 

筆䁈 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 24:15-28  

(৲ਟ 13:14ˉ23˗路 21:20ˉ24˅ 
 

主耶稣给門ᗂ在ᵛ世來臨的忠告(24:28) 

第16.天     大災難 
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當主再來的徵兆顯在ཙк時̍ 世к的萬族看見主榮㘰的降臨ˈ都要૰號痛

哭(30節)Ǆ主的使者要從ഋ方ˈᤋ聚祂的選民(31節) Ǆ 

ǋ無花᷌樹…Ⲭ嫩長葉的時候ǌ(32 節)˖大多數解經家都਼意ǋ無花᷌

樹ǌ乀表ԕ㢢列國ˈ其枯乾乀表她的亡國ˈ當樹᷍Ⲭ嫩長葉時ˈ也就是

ǋԕ㢢列復國ǌ的時候Ǆ主耶穌䘿䙾無花᷌樹的比方告訴門ᗂˈ見到䙉

а࠷ᵛ世的兆頭ˈ就ਟԕ知䚃主再來的日子近了ˈ↓在門ਓ了Ǆ(33 節

) 

ᡁفሽ主再來應ᴹ的乀ۉ㠷᝻ᓖ˖ 

 䂢知䚃 (32-33節)̟ ᡁف䂢知䚃主必再來ˈ而且近在門ਓ了Ǆ 

 不知䚃 (36 節)˖ǋ那日子ˈ那時䗠ˈ沒ᴹ人知䚃…ǌ主再來 

的日子和時䗠ˈ除了ཙ父ԕ外ˈ是沒ᴹ人知䚃的Ǆ 

 要儆醒 (37-42 節)˖ 䙉裡的ǋ日子ǌ(37 節) 是指當時的境 

況ǃ社會環境㠷文ॆ氣候Ǆ在創世䁈 6:5 提到ǋ耶和華見人在地

к罪ᜑ很大ˈ終日ᡰ思想的盡都是ᜑǄǌ䙉就是當時挪亞時ԓ的

文ॆ環境ˈ㠷ᡁفӺཙ的文ॆᵜ質沒ᴹཚ大的差異Ǆ 

在挪亞的時ԓ̍ 洪水 (⾎的審ࡔ) 在人不知不覺中忽然來到Ǆ ਼

樣地ˈ主會在人意想不到ǃ在ᡁف進行日常生活的時候忽然臨

到ˈ因↔ᡁف必須要儆醒ˈ等候主的再來Ǆ 

 要乀44) ۉ 節)˖ 

挪亞在洪水還ᵚ來到ԕ先就開࿻乀ۉˈ而其餘的人則在自ᐡ的ਲ਼

்ǃ嫁娶中迷失了Ǆ耶穌提৺ਲ਼்嫁娶ᴹԕлйኔ意思˖ 

o 沉醉肉億享ਇ̍ 忽略屬靈需要̟ ਲ਼் 嫁娶ᵜ是↓常需要ˈ但

䙉裡ᡰ指的ਲ਼்是指ਲ਼盡珍饈Ⲯ味仍不能┯足自ᐡ的肚

腹˗嫁娶是指永無休→的情慾需要Ǆ 

o 停留在生活的最基ᵜኔ⅑кˈ忽略了更高屬靈ኔ⅑的敬ᤌ

㠷һཹǄ 

o ਚ顧目前ᆹ逸的生活ˈ而忽略危機的ᆈ在Ǆ 

顯然世кᴹ兩類人ˈа是ᴹ準ۉ的ˈ因而得救˗ਖа類是沒ᴹ準

 的ˈ結᷌在主再來時被棄絕Ǆۉ

經文反思 

1. 假如主耶穌明ཙ就回來ˈᡁ準ۉ好見主嗎？ 

2. ᡁ是屬ᯬᴹ準ۉ的人ˈ還是沒ᴹ準ۉ的人呢？ 

3. 在ᡁ的生活中ˈᴹ否常常意識到主會隨時再來ˈᡁሽ主隨時再來

ᆈ甚哬᝻ᓖ？ 

4. 明ⲭ了ᴹ準ۉ是如↔䟽要ᖼˈᡁ會如օ校↓自ᐡ的生活呢？ 

 

禱告回應 

父啊！求祢ࣙᡁ時刻儆醒ǃ乀ۉ自ᐡǃ作個討祢ௌ悅的兒ྣˈ好讓ᡁ能

ᆹ然迎接主的再來！ 

    筆䁈 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 24:29-44 
 

第17.天      人子的來臨 
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ॱ個童ྣ的比喻是按照當時猶ཚ人的婚禮習俗而來ˈᯠ郎遲到是很ᒣ常

的ˈ因為在迎娶ᯠ娘的當日ˈᯠ郎仍ਟԕ跟她父母商量聘禮ǃ嫁妝的問

乼Ǆ故↔ᯠ郎到來的時䯃常不確ᇊˈ甚㠣等到夜半也毫不ࠪཷǄᯠ娘的

ᒤ青ྣ৻(童ྣف)䋐ᴹ迎接ᯠ郎的任務Ǆ當ᯠ郎來得遲的時 候ˈ童ྣ

就暫時躺л歇息ˈ等候陪伴ᯠ郎來的人大聲બ喊說˖ǋᯠ郎來了！ǌ她

起來ˈ਴拿著燈ࠪ去迎接ᯠ郎Ǆ㤕沒ᴹ燈的人或遲到的人就不ਟ進去ف

৳࣐婚禮Ǆᯠ郎а到ˈ門就關кǄ 

ǋ那時ǌ指主再來的時候˗ǋཙ國好比ǌ指當主再來ˈ帶進國ᓖ的ሖ現

時ˈሷⲬ生的һ˗ǋॱ個童ྣǌ乀表信ᗂ˗ǋᯠ郎ǌ乀表主耶穌基督ˈ

祂ሷ要來迎娶ǋᯠ婦ǌ(乀表教會)Ǆ 

 

ᡁفሽ主再來應ᴹ的乀ۉ㠷᝻ᓖ˖ 

 䂢知䚃˖ᯠ郎必ᇊ回來迎娶ᯠ婦ˈ說明主必再來Ǆ 

 不知䚃˖ǋ那日子ˈ那時䗠ˈ你ف不知䚃ǌ(13 節) 童ྣ不知ᯠ

郎օ時來到ˈ਼樣地ˈᡁف不知主օ時再來Ǆ 

 要儆醒˖ǋ你ف要儆醒ǌ(13節) 

 要乀ۉ˖䙉ॱ個童ྣ是㚠明或是ᝊᤉˈ關鍵在ᯬ她ف是否ᴹ乀

Ǆ(2-4ۉ 節) 作為а個㚠明的信ᗂˈ就要在等候期䯃作好 充࠶

的準ۉˈ᡽能㠷主਼享ǋ羔羊的婚筵ǌǄ 
 

䙉比喻再ᓖ強調主再來的不ਟ知ˈ但祂必再來ˈ故迎接祂的人аᇊ要乀

先準ۉˈ而且是作足夠的乀ۉˈ否則就會失去資格ˈ結᷌也是㠷主隔

絕ˈ૰哭࠷齒Ǆ 

經文反思 

1. ᡁ是㚠明？還是ᝊᤉ？օԕ見得？ 

2. ᡁ是否隨時乀ۉ好迎接主的再來？ 

3. ᴹ什哬һǃ物會妨礙ᡁ儆醒乀ۉ？ 

4. ᡁ需要在那方面為基督的再來做好準ۉ？ 

 

禱告回應 

父啊！求祢幫ࣙᡁ作個㚠明的信ᗂˈ在㠣聖的真䚃к造就自ᐡˈ在聖靈

裡禱告ˈ保ᆸ自ᐡ常在⾎的ᝋ中ˈ仰望主耶穌基督的ៀ憫ˈ直等到主榮

㘰的再來Ǆ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 25:1-13 

第18.天    十童女的比喻 
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在ǋ按᡽ਇ䁇的比喻ǌ中ˈ那領五千的和Ҽ千的僕人ˈ㠷那領а千的僕

人ᴹԕл不਼的回應㠷結᷌˖ 

那領五千的和Ҽ千的僕人 那領а千的僕人 

 隨即拿去做買䌓 

 ᇊ意賺ਆ利益 

 願意䗋勤ᐕ作 

 願意冒險 

 容讓主人給Ԇف的ᚙ賜去

改變Ԇف的生ભ 

 真的䋐起責任 

 又良善又忠心的僕人 

 進來享ਇ你主人的快樂 

 把主人的銀子埋藏了 

 ਚ求沒ᴹ損失 

 不願做任օᐕ作 

 不願冒險 

 ᤂ絕主人給Ԇ的ᚙ賜去觸

動Ԇ的生ભ 

 不䋐責任 

 又ᜑ又ᠦ的僕人 

 丟在外面黑暗裡˗在那裡

必要૰哭࠷齒 

 

 接納自ᐡ的限制ǃⲬ揮個人的ᚙ賜 

主人沒ᴹੁ那領Ҽ千的要求做到五千ˈ那領а千的要求做到Ҽ千ˈ

ᡁف的能力ǃᚙ賜਴ᴹ不਼ˈᡁف不用㠷ࡕ人比較Ǆ無論ᡁف的᡽

ᒩ是多是少ˈਚ要ᡁف忠心ǃ善用個人的ᚙ賜ˈ都ਟԕ਼ᴹа樣的

賞賜Ǆ 

 主不計算ᡀ᷌ǃ看䟽生ભ的素質 

主ሽ那五千的和Ҽ千的僕人ᡰ作的評價都是а樣˖Ǎ好ˈ你䙉又良

善又忠心的僕人ˈ你在不多的һкᴹ忠心 … 進來享ਇ你主人 的快

樂Ǆǎ(21, 23 節) ǋ良善ǌ是生ભ的૱格ǃǋ忠心ǌ是һཹ的᝻

ᓖǄ主看䟽ᡁف的૱格㠷᝻ᓖ䙾ᯬᡁف的能力Ǆ 

 良善忠心的得賞ǃ又ᜑ又ᠦ的ਇ罰 

ǋᡰԕ弟兄فˈ應當更࣐殷勤ˈ使你فᡰ蒙的ᚙਜ和揀選堅ᇊ不

移Ǆ你ف㤕行䙉幾樣ˈ就永不失腳Ǆ䙉樣ˈ必ਛ你ف豐豐富富的得

ԕ進入ᡁف主救主耶穌基督永遠的國Ǆǌ(彼ᖼ 1:10-11) 主再 來

時ˈ每個人都要在祂面前交賬ˈᡰԕ當ǋ趁著ⲭ日ˈᡁف必須作那

差ᡁ來者的ᐕ˗黑夜ሷ到ˈ就沒ᴹ人能做ᐕ了Ǆǌ(約 9:4) 

   

經文反思 

1.⾎給予ᡁ甚哬᡽ᒩ和ᚙ賜呢？ 

2.ᡁᴹ沒ᴹ善用⾎給ᡁ的時䯃ǃᚙ賜ǃ᡽ᒩ呢？ 

3.試仔細想想ˈᡁ還ਟԕ在甚哬һᐕк忠心һཹ⾎？ 
 

禱告回應 

父啊！感謝祢賜л聖靈Ǆ聖靈按著ᡁف信心的大ሿˈ隨ᐡ意把ᚙ賜࠶給

ᡁفˈ是ਛᡁف得益處Ǆ求祢ࣙᡁ忠心地善用祢ᡰ賜給ᡁ的時䯃ǃᚙ

賜ǃ᡽ᒩˈ彼↔服һˈᡀ為Ⲯ般ᚙ賜的好管家ˈਛ祢的਽得榮㘰ˈࡕ人

得福Ǆ 

 筆䁈 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 25:14-30 

第19.天    按才受託的比喻 
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Ӻཙ的經文䁈載着耶穌ਇ䴓前ሽ門ᗂᡰ說的比喻Ǆ䙉個比喻的中心思想

是˖ᴹаཙˈ獨а的真⾎ˈ世界的王ˈ祂會審ࡔᡁف在世к生活如օᓖ

日ˈᴹ否䁈念Ԇ人的需要ˈ㠷৺怎樣幫ࣙа些ᴹ࠷身需要的人Ǆ每當ᡁ

服һ䙉些ᴹ需要的人ˈ甚㠣ǋ弟兄中а個最ሿ的身кǌ時ˈ就是做在ف

主耶穌身к (40節) Ǆ 

䙉個比喻提到的ǋ綿羊ǌ(32 節)是指信ᗂˋ屬ᯬк帝的人(৳ 10:16; 

26:31; 約翰福音 10); 山羊 (32 節)是指非信ᗂˋ不屬ᯬк帝的人Ǆ 

兩者雖然都在牧場中生活ˈ但是剪羊毛時需要࠶開⢐فǄ屬ᯬк帝的人

ᇊ必ᴹ着基督來到地к服һ人的樣式Ǆ耶穌基督在地к的時候經常㠷䋗

ѿ的ǃ飢餓的ǃ為ྤ的ǃ生病的和軟弱的人在а起Ǆᡁف也應䂢仿ۊ

祂ˈ不要ਚ看䟽自ᐡ的個人需要Ǆ祂要求ᡁف不計較得失ˈ不求自ᐡ的

益處ˈ去ᝋ護並幫ࣙᴹ需要的人, 包括ǋ弟兄中а個最ሿ的ǌ (40

節)Ǆ當ᡁف䙉樣行的時候ˈᡁف就是做在主的身кǄ⾎必ᇊௌ悅৺賜

福予ᡁ34˄ف節˅Ǆ 

⴨反地ˈ不屬ᯬк帝的人就好像在ᐖ邊的ǋ山羊ǌа樣˖ሽԆ人的需要

不聞不問ˈਚ顧自ᐡǄ⾎明明的責ۉ䙉種人Ǆ經文中用到非常嚴厲的形

容˖ǋ你ف䙉被咒詛的人ǃ䴒開ᡁǃ進入那為魔鬼和Ԇ的使者ᡰ乀ۉ的

永火裡去ǌ(46節)Ǆ盼望ᡁف都能ԕ↔為鑑Ǆ  

經文反思 

ᡁӺཙ的信ᗂ生活ᴹ否反映ࠪ綿羊(屬ᯬк帝的人)的樣式？ᴹ否着急৺

看䟽主的稱讚和責ۉ？ 

⾎給予ᡁفሽ那些人的需要ᴹ䋐擔？又ᴹ那些人的需要是ᡁ時常忽略

的？ 

Ӻཙˈк帝ᆹ排了那些人在ᡁ的生活圈子裡ˈ需要ᡁ去ៀ憫৺照顧？在

教會內外ˈᴹ那些弟兄࿺妹或群億是ᡁਟԕ去ሖ䑀接待人的࣏課？ 

禱告回應 

創造ཙ地萬物的父⾎ˈᝋᡁ的主ˈᡁفа࠷的好處都不在祢ԕ外Ǆ求祢

幫ࣙᡁሽԆ人的需要ᴹ更࣐敏銳的觸覺ˈ並且身億力行地ԕ行動去回應

৺照顧Ԇ人的需要Ǆ在ᡁ現Ӻ身處的生活環境中ˈ教會中和社॰中ˈᡁ

知䚃_____________˄服һሽ象的਽稱˅ᴹ着很大的需要Ǆ而Ԇف的需

要↓↓是ᡁਟԕ給予支持的Ǆ 

願真理的聖靈時常提醒ᡁ主動地去關ᠧ৺照顧Ԇ人ˈ使人䘿䙾ᡁ的服

һˈ能夠億驗基督信仰的真ሖǄཹ耶稣之਽ˈ阿فǄ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 25:31-46 

 

第20.天      萬民受審判 
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猶ཚ領袖明ⲭ到假㤕Ԇف繼續按兵不動ˈ不設法阻→耶穌的傳䚃ˈ羅馬

᭯府會懲治Ԇفˈ或作ࠪ⴨應的鎮壓行動(৳ 18:36)Ǆ羅馬帝國給予猶

ཚ人的ᇇ教к৺生活к的自由是ᴹаᇊ限制Ǆ條件是Ԇف必須ᆹ࠶ᆸ

ᐡˈ不能引起社會動盪和不ᆹǄ當時耶穌在ഋ處講䚃ǃ治病和行਴樣的

⾎蹟ˈ使很多人都⴨信了祂ˈ認ᇊ祂就是應許中的彌賽亞Ǆ耶穌的ࠪ

現ˈ毫無疑問ᡀ為了當時᭯治領袖和ᇇ教領袖的а大威㜵Ǆ 

祭司長包括大祭司৺其Ԇ祭司家族的ᡀ員ǄԆ࣐فк文士和在耶路撒冷

的長㘱組ᡀ了公會ˈ主要處理猶ཚ人的ᇇ教৺䚃德⴨關的һ務Ǆ大祭司

䂢亞法ˈ認為耶穌獨個犧牲ਟԕ免去羅馬人懲治ᮤ個猶ཚ民族的危機Ǆ

但Ԇ自ᐡ也萬料不到䙉ਕ說䂡↓好跟к帝的救贖計劃吻合 - 耶穌ᴯ眾人

死ˈ拯救了凡⴨信祂是救主的人Ǆ在主ᖼ 70 ᒤˈ耶路撒冷城被⇰Ǆ因

着信ᗂ被䘛害ᖼഋᮓˈ使福音傳到不਼的地方Ǆ䙉а個 ǋ聚䳶↨аǌ

(52節)的結᷌是人࿻料不৺的Ǆ⾎救贖的計劃和意念遠超䙾人的乀計Ǆ 

經文反思 

信ᗂ被䘛害ˈ從耶穌時ԓ到現在沒ᴹ䯃斷䙾Ǆᡁفᴹ否在禱告৺行動

кˈ䁈念а些↓在面ሽ䘛害的弟兄࿺妹？ 

當時的ᇇ教領袖雖然ሽᖻ法非常熟識ˈ但是卻為了維護自身的利益和а

ᐡ的私慾,漠視耶穌的能力和身份ˈԕ㠤和䙉սᝋԆف的救主擦身而

䙾Ǆᡁف在甚哬һ情к犯к類似的錯誤ˈਚ顧৺自身的好處㠷利益ˈ

漠視耶穌在ᡁف身к的ਜભˈ關ײ㠷ᐕ作？ 

ᡁفᴹ否每ཙ都ਚ是為自ᐡ謀算ˈ要⾎配合ᡁف的計劃呢？ 

禱告回應 

親ᝋ的ᚙ主ˈ祢的意念高䙾ᡁ的意念Ǆ在人還ᵚᴮ明ⲭ祢的心意時ˈ祢

ᐢ經按照祢ᡰᇊ的日期ˈ差遣了耶穌基督來到地кˈ決意為ᡁ的罪ᜑ犧

牲在ॱᆇ架кǄᡁ感謝祢拯救了ᡁ的生ભǄ求祢教ሾᡁ᭮л自私心和虛

榮心ˈ不求自ᐡ的ᆹ舒ˈਚ求按照祢ཙ國的計劃和旨意ᓖ日, 來回應祢

的ᚙᜐ和擺кǄཹ耶稣之਽ˈ阿فǄ 

 

     筆䁈 

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 11:45-57 

第21.天    殺害耶穌的陰謀 
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除酵節的第аཙ也就是逾越節宰殺羔羊的那аཙǄ羔羊被殺是在↓ᴸॱ

ഋ日ཚ陽落л的時候˗接著除酵節是從↓ᴸॱ五日開端的日落開࿻ˈ

ᡰԕ逾越節㠷除酵節之䯃是緊緊⴨連的Ǆ除酵節是猶ཚ曆尼ᮓᴸ˄↓

ᴸ˅ॱ五日㠣廿а日Ǆа連七ཙԕ㢢列人ਚ能ਲ਼無酵餅ˈ作為紀念⾎ሷ

祂的Ⲯ姓從埃৺䟻᭮ࠪ來Ǆ人ف也要把家中ᡰᴹ的酵都除去ˈ為䁈念祖

ᇇԕ㢢列人ࠪ埃৺時ˈ沒ᴹ時䯃等待做餅的生麵團Ⲭ起來Ǆ七ཙ的最初

和最ᖼаཙ不得ᐕ作ˈ而是㠹行ᇇ教䳶會Ǆ 

猶大為什哬要接ਇйॱ塊錢(即約а般ᐕ人й個ᴸ的ᐕ錢)ࠪ䌓耶穌? 原

因ਟ能是ࠪᯬ䋚心:Ԇᴮ經ࠪ言批評馬利亞用а斤極貴的真哪䚄香膏膏

耶穌˄৳約翰福音 12˖3-5˅˗Ԇ常常偷ਆᵜ來交給Ԇ保管的金 錢˄৳

約翰福音 12˖6-8˅Ǆਖа個原因ਟ能是因為猶大Ⲭ現耶穌沒 ᴹᡀ為Ԇ

盼望中的革ભ領袖Ǆ耶穌不但沒ᴹԕ人的方法ሽᣇ和᧘翻羅馬人的統

治ˈ反而選擇走кॱᆇ架的䚃路甘願為人的罪ਇ死Ǆᵜ來ᇇ教領袖ᢃ算

在逾越節䙾ᖼ᡽捉拿耶穌ˈ但由ᯬ猶大獻計ˈԆف的陰謀因↔提早ሖ

現Ǆ਼時ˈ㠺約的乀言也因↔應驗—耶穌基督ˈ應許中的 彌賽亞ˈ甘

願犧牲ᡀ為逾越節的羔羊ˈ為的是除去世人的罪孽Ǆ 

 

經文反思 

ᡁᴹ否像猶大а樣ˈ被自ᐡ的慾念ᡰ轄制而繼續執迷不悟ˈᘈ䁈了耶穌

基督的ᝋ㠷ᚙ典？ 

Ӻཙˈᡁᴹ那些明知故犯的罪仍然ᵚ能ऍ䙾?  

ᡁᴹ否輕視犯罪能夠ሾ㠤的ਟ怕ᖼ᷌? 

禱告回應 

創造ཙ地萬物的父⾎ˈᝋᡁف的主ˈ感謝祢賜л祢的獨生子耶穌基督ˈ

ᡀ為ॱᆇ架к的羔羊ˈ除去世人的罪孽Ǆ求祢使ᡁ知罪(ਟ列ࠪ) 不̍再

執迷不悟Ǆ靠着祢的大能和ᚙ典ˈ幫ࣙᡁ回轉Ǆ求聖靈時常提醒ˈ使ᡁ

遠䴒罪ᜑˈ免得ᡁ繼續得罪祢ˈ䗌䋐了祢在ॱᆇ架к的犧牲㠷ᚙ情Ǆཹ

耶稣之਽ˈ阿فǄ 

 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 26:17-25 

 

第22.天      逾越節的筵席 
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主耶穌順服⾎的心意ᐢᇊ 知̍䚃自ᐡሷ要䴒世↨父的時候到了 1˄ 節˅̍   當

㠷門ᗂਲ਼完最ᖼ的晚餐ᖼ就站起來ˈ脫去外衣ˈ拿起а條毛巾束在腰

䯃ˈ把水ق在盆裡ˈ為Ԇف洗腳來表䚄ሽԆف的ᝋ是無條件ˈ不嫌棄ˈ

甚㠣祂知䚃當中ᴹࠪ䌓祂ˈ䴒棄不認祂的門ᗂˈ但主仍藉行動來表䚄ᝋ

Ԇف到底Ǆ在當時ਚᴹ僕人為主人洗腳ˈ耶穌是Ԇف的主ˈԆف是耶穌

的門ᗂˈᵜ應是門ᗂ為耶穌洗腳擦腳᡽ሽˈ因↔ਟԕ看ࠪ耶穌那樣謙卑

的᝻ᓖ！    

主耶穌那份ᝋ和謙卑ˈԕ身作則為門ᗂ洗腳ˈ也吩咐門ᗂ說˖ǋ你ف也

應䂢彼↔洗腳！ǌ˄14 節˅服һ的真㗙最䟽要的當然是身億力行ˈ洗腳

的服һ不是為自ᐡˈ必須ࠪᯬ能夠洞察ሽ方的需要ˈ又願Ԉкԓ價的行

動Ǆ耶穌為什哬要蹲л來洗門ᗂ的腳ˈ就是因為祂察覺到門ᗂف彼↔之

䯃兗內兘ˈ爭⴨為大ˈ爭坐高սˈ誰也不服誰Ǆ因↔服һ的᝻ᓖ必ᇊ是

ࠪᯬ謙卑的表現ˈ就像耶穌ᡰ做的а樣ˈ甘願卑屈自ᐡˈ甘心樂意服

һˈ即使是а些你覺得不ਟᝋ或不值得服һ的人Ǆ 

經文反思 

你ሽ主耶穌吩咐ᡁف要ǋ彼↔服һǌᴹօ回應？ 

ᴹ甚哬һ情䴓阻你服һ人呢？請禱告求主幫ࣙǄ 

你服һ的動機和᝻ᓖ如օ？請思想主耶穌和門ᗂ的ࡕ࠶Ǆ 

 

   禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 13˖1-20 

第23.天   耶穌為門徒洗腳 
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路 22 1̟9ǋ主拿起餅來⾍謝ˈ擘開遞給門ᗂ說ˈ䙉是ᡁ的身億ˈ為你ف

捨的ˈ你ف…..應當如↔行ˈ為的是紀念ᡁǄǌ 

聖餐是主耶穌在猶ཚ人逾越節的晚餐к設立的Ǆ在逾越節期䯃ˈ祂自ᐡ

就是為Ⲯ姓的罪被宰殺的羔羊ˈ因為祂的死ˈ᡽為ᡁف開了а條又ᯠ又

活䙊往к帝的䚃路Ǆ㤕沒ᴹ祂為ᡁف贖罪獻祭ˈᡁف就沒ᴹऍ䙾罪和脫

䴒死亡的ਟ能Ǆᡁف按時㠹行聖餐ˈ就是為了紀念ˈ也是為感謝主耶穌

為ᡁف捨身贖罪的鴻ᚙ和大ᝋǄᡁف紀念主ˈ主也紀念ᡁفǄ耶和華

常紀念祂㠷ԕ㢢列民ᡰ立的約Ǆ 

路 22:20ǋ 飯ᖼ也照樣拿起杯來ǃ說ǃ䙉杯是用ᡁ血ᡰ立的ᯠ約ǃ是 

為你ف流ࠪ來的Ǆǌ(路 22:20˅ 

主耶穌說˖ǋ䙉杯是用ᡁ的血ᡰ立的ᯠ約…ǌ提起ǋ約ǌˈ䙊常都是兩

方面要去᢯諾的Ǆ⾎主動的應許ሷа࠷屬靈的福࠶賜給ᡁفˈ祂的應許

永遠是ᴹ效的Ǆ而人㤕願意進入䙉約ˈ就要ሽ主忠䃐到底ˈ除了要遵行

⾎的䚃ˈ還要時時提醒自ᐡ是主䟽價ᡰ買贖回來的Ǆ 

聖餐不ਚ是а個紀念ˈа個反省ˈ更是а個盼望Ǆᡁف的主是復活ॷཙ

的主ˈ祂ᴹаཙ必再來Ǆ那аཙ是凱旋的日子ˈ也是㠷主見面和得獎賞

的日子Ǆ主耶穌不但應許祂要再來ˈ祂設立聖餐時也應許ᡁف說˖

ǋᡁ告訴你فǃᡁ不再௛䙉筵席ǃ 直到ᡀ就在⾎的國裡Ǆǌ (路 22:16) 

ᡁف現在也許↓處在多災多變的世ԓ中ˈ又或許↓面ሽ生 活к種種㢡

䴓的時刻ˈ但想到ሷ來永恆的那а刻ˈᡁف䙉ᯠ婦ᴹ機會赴羔羊婚姻的

筵席ˈ就不足ӻ意了˄ஏ 19˖7-9˅Ǆ 

 

經文反思 

當你每а⅑領聖餐時ˈ你ሽ主的ᚙ是否更࣐深厚ˈ更ᠧ著感ᚙ的心感謝

⾎？ 

當你省察自ᐡ時ˈ在㠷⾎的關ײкˈ是否越來越親密？在һཹкˈ是否

全然獻к？在個人生活кˈ是否ᴹ聖潔的生活ˈ還是隨從世俗？ 

主賜給人的盼望ˈ在你生ભ中怎樣ᖡ響你？ 

 
 

   禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 22˖14-23 

 第24.天     設立主的晚餐 
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希羅時期的筵席用ᯬ強ॆа個群億㠷外䯃的࠶界線ˈ筵席坐ս的ᆹ排亦

能反映ᡀ員在䙉群億中地ս的高վǄ耶穌先前在а個筵席中論৺ǋ自

高ǌ和ǋ自卑ǌ(14:8-11)˗䙉處ˈ祂再⅑ੁ門ᗂ講論地ս㠷權 力在⾎

國中的ᇊ㗙˖人必須要ᡀ為ྤ僕ˈ᡽能在к帝的國中擔當䟽要 的角

㢢Ǆ 

逾越節的筵席時ˈ耶穌ᐢ清楚說明祂ሷ要為㠷祂਼席的人捨去祂的ᙗભ

(22:19-20)ˈ但↔刻門ᗂ仍為Ԇف的地ս爭䗟ˈԆف更要在耶穌面前顯

為大Ǆ耶穌在回應門ᗂ的爭論時ˈ先ሷ外人治國的方法㠷⾎國作比較Ǆ

在外邦社會的權力架構中ˈǋ君王ǌ是國家的元首ˈԆ擁ᴹ權柄操᧗Ԇ

的子民Ǆ耶穌刻意ԕǋ君王ǌ㠷⾎國作比較ᴹ兩方面˖首先  ̍在к帝

ᡰ設立的ᵛ世國ᓖ中ˈ耶穌᡽是䙉國的ǋ王ǌ(19:38ˈ23:2-3ǃ37-

38˗ᗂ 17:7)Ǆ門ᗂԕ自ᐡ為王ˈ就是藐視真↓掌王 權的耶穌Ǆਖ外ˈ

ǋ外邦人ǌ的治理原則並不是適用ᯬк帝的國˗耶穌雖是君王ˈ祂卻沒

ᴹ堅持祂的權勢ˈ反而ሷ生ભ獻к去׳進⾎國的降臨Ǆ 

ǋᚙ主ǌ在當時的社會中是地ս崇高的貴族Ǆ䙉詞反映ࠪ希羅世界中а

個䟽要制ᓖǄ當時的社會䋗富ᠨ↺ˈ不少富ᴹ的人就ᡀ為䋗窮者的ǋᚙ

主ǌˈ在物質к供養䋗ѿ的群億˗那些ਇᜐ的人除了敬ཹԆفˈ也要在

਴方面順服Ԇفˈԕ↔作回報Ǆ 

䙉處耶穌說明⾎國的ᵜ質ˈ㠷當時的社會和᭯治制ᓖ不਼ˈ因為在⾎國

中為大的人ˈ必不能ԕ個人權力㠷榮㘰為ᯭᚙ的準則Ǆ 

經文反思 

耶穌認為ǋ爭為大ǌ是那類人的心᝻？祂自ᐡ為門徙留л甚哬榜樣？你

的人生觀㠷價值觀㠷ᵚ信主前ᴹօ不਼？ 

你㠷人在а起的時候是期待ሺ䟽㠷服һˈ還是᢮機會服һ人呢？ 

當你服һ人時ˈ你是ԇ著你的能力和權勢操᧗人ˈ還是謙卑ˈ按Ԇف的

需要去扶持Ԇف？ 

   禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 22˖24-30 

 

第25.天      爭論誰為大 
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主耶穌在䴒開世界前賜給門ᗂа條ᯠભԔˈ䙉ભԔ是ǋᯠǌ的ˈ並不是

因為它在ᵜ質к㠷㠺約的ᝋ不਼Ǆ在㠺約ˈ⾎ᐢ經教ሾ祂的Ⲯ姓要盡

心ǃ盡ᙗǃ盡力ᝋ⾎˄申 6:5˅̍ 其⅑是ᝋ人如ᐡ˄利 19:8˅Ǆ那哬 䙉

ભԔ的ǋᯠǌ是在ᯬ它是а條ǋᯠ約ǌ的ભԔˈ是耶穌基督ԕ自ᐡ的生

ભማл的Ǆ它的ǋᯠǌ也在ᯬ耶穌基督吩咐門ᗂǋ彼↔⴨ᝋǌ的強烈深

ᓖ和要求Ǆ 

耶穌基督為門ᗂ立лᝋ的榜樣ˈǋᡁ怎樣ᝋ你فˈ你ف也要怎樣彼↔⴨

ᝋǌˈ主耶穌為門ᗂ洗腳ˈ為門ᗂ捨ભˈԆ要門ᗂ學像Ԇа樣的彼↔⴨

ᝋǄ就是䙉份謙卑的ᝋ和犧牲的ᝋᡀ為基督ᗂ群億生活的準繩Ǆ 

ǋ眾人ǌ也因着門ᗂ彼↔⴨ᝋ的生ભ來認ࠪԆف是主的門ᗂǄ在ᝋ裏基

督ᗂਟԕ活ࠪ合а的見證ˈਛ基督顯在人的眼前Ǆᝋ是基督ᗂ最好的標

號ˈ也是基督ᗂ生ભ的流露Ǆ 

經文反思 

主耶穌吩咐門ᗂ彼↔⴨ᝋˈӺཙᡁਟԕ怎樣回應祂的吩咐？ 

在教會裏ᡁਟԕ怎樣ሽ弟兄࿺妹Ԉࠪ無私的ᝋ？跟弟兄࿺妹在彼↔⴨ᝋ

中ᡀ長？ 

什哬是ᡁ跟隨主的標號？ᡁ如օ讓ࡕ人認ࠪᡁ是主的門ᗂ？ 

禱告回應 

ཙк的父ˈ因為ᝋˈ祢願意賜л祢的獨身ᝋ子來到䙉個世界кᡀ為ᡁ的

救贖Ǆ主耶稣啊ˈ也因為ᝋᡁˈ祢願意在ॱ架к為ᡁ捨身Ǆᡁ願意學習

像主耶稣的那份謙卑和犧牲的ᝋˈ在教會裏跟弟兄࿺妹活ࠪ彼↔⴨ᝋ的

生活Ǆ ཹ耶穌之਽ˈ阿فǄ 

 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
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____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 13:31-35 

 

第26.天       愛的命令 
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主耶穌是䚃路˖Ԇ是ᡁف䙊往⾎那裏去的唯а䚃路ˈ也是唯а的方

法Ǆ因為ǋ除Ԇԕ外ǃࡕ無拯救ˊ因為在ཙл人䯃ǃ沒ᴹ賜лࡕ的

਽ǃᡁفਟԕ靠著得救Ǆǌ˄使 4:12˅ 

主耶穌是真理˖Ԇ不僅僅是а些䚃理ˈ乃是真ሖ和全部真⴨ǄԆ是⾎的

權威ˈ是⾎的真ሖˈ是⾎的䂡語ˈ是真理的給予者ˈ是真理的泉源Ǆ

ǋ從來没ᴹ人看見父ˈ唯ᴹ在父ᠧ裡的獨生子ሷ祂表明ࠪ来Ǆǌ˄約

1:18˅ 

主耶穌是生ભ˖Ԇ給ᡁف的不僅是䃑ભ和崇高理想ˈ而且更是ਟԕ活ࠪ

來的力量ǄԆ是生ભ的創࿻者ˈԆ是生ભ的源頭Ǆ䴒了Ԇˈ生ભ就没ᴹ

真↓的意㗙ǃ價值和方ੁǄǋᡁ是葡萄樹ǃ你ف是᷍子ˊ常在ᡁ裡面

的ǃᡁ也常在Ԇ裡面ǃ䙉人就多結᷌子ˊ因為䴒了ᡁǃ你ف就不能作甚

哬Ǆǌ˄約 15:5˅ 

經文反思 

確認主耶穌是䙊往⾎那裏去的唯а䚃路, ሽᡁ來說ᴹ什哬意㗙？ 

為什哬耶穌說祂是真理？(約 1:14, 12:45, 18:37) 真理應ᴹ着 什哬

特點？ 

耶穌說祂是生ભˈ䙉是什哬意思？˄約 1:4 ,5:24; 20:30-31 ; 約а

5:12˅ᡁ的生ભ跟主耶穌ᴹ什哬關連？ 

禱告回應 

主啊ˈ祢是䚃路ǃ真理ǃ生ભˈᡁ願а生跟隨祢Ǆ願ᡁ的生ભᡀ為 祢

的見證ˈ讓人在ᡁ的生ભ中看見祢ˈ䘿䙾ᡁ的生ભ來認識祢Ǆ 

ཹ耶穌之਽ˈ阿فǄ 

 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 14:1-14 

 

第27.天  耶穌是道路、真理、生命 
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ǋ保ᜐ師ǌᴹǋ訓慰師ǌˈǋ中保ǌˈǋ䗟護ᖻ師ǌǃǋᆹ慰者ǌǃ

ǋ幫ࣙ者ǌǃǋ࣐力量的朋৻ǌ等的意思Ǆ角㢢是站在人旁邊給人幫ࣙ

的Ǆ 

耶穌是ᡁف的中保˄約а 2:1˅ˈ而聖靈是ǋਖа個ǌ中保ˈ在耶穌䴒

世ᖼ延續耶穌的ᐕ作ˈ使被擄的得䟻᭮ǃ瞎眼的得看見ǃਇ壓制的得自

由Ǆ⾎應許聖靈永遠㠷ᡁ਼ف在ˈ祂不ਇ時オ的限制ˈᡀ為ᡁف隨時的

幫ࣙǄ 

聖靈ǋ保ᜐ師ǌ的а個任務是作真理的指ሾˈ祂要指教ᡁفǋа࠷的

һǌˈ而且要ਛᡁف想起父⾎ሽᡁفǋᡰ說的а࠷䂡ǌǄ⾎沒ᴹ撇лᡁ

裡面ˈԕ聖經的䂡語提ف看不到祂ˈ但祂賜л聖靈տ在ᡁف雖然ᡁˈف

醒ᡁفˈ幫ࣙᡁفˈᆹ慰ᡁفǄ 

經文反思 

在每ཙ的生活裏ˈᡁਟԕ怎樣經↧聖靈的਼在？ 

當ᡁ心裏憂愁時ˈ聖靈怎樣ᡀ為ᡁ的ᆹ慰和幫ࣙ？ 

ǋ真理ǌሽᯬᡁ和教會ᴹ多䟽要呢？聖靈怎樣引領ᡁ認識⾎а࠷的真

理？ 

禱告回應 

主啊ˈᡁ願意敞開心ᠧˈ讓聖靈在ᡁ裡面ᐕ作ˈ接ਇ祢寶貴的教ሾǄ 

ཹ耶稣之਽ˈ阿فǄ 

   

      筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 14:15-31 

 

第28.天       應許賜聖靈 
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耶穌知䚃祂䴒開的時䯃很快就到了Ǆ祂雖然肉身䴒開門ᗂˈ但是祂要Ԇ

 㠷祂之䯃ሖ䳋к應䂢是很親密的ˈ↓如葡萄樹㠷᷍子а樣Ǆف知䚃Ԇف

葡萄是攀緣植物ˈ᷍子㠷莖ᒩ都不粗ˈ但是᷍子㠷莖都⴨當韌ˈ不容易

ᣈ斷 但̍а旦᷍子䴒開了葡萄的莖ᒩˈ᷍ 子就枯乾 不̍能結᷌子了Ǆ 

門ᗂ㤕常在主裏面如᷍子常在葡萄樹к就會ᴹഋ個明顯的᷌效˖ 

1.多結᷌子Ǆ䙉是最自然不䙾的һǄ當門ᗂ的生ભ多結᷌子ˈཙ父 就

因↔得榮㘰˗2.主的䂡常在門ᗂ裏面Ǆ門ᗂ的禱告就起了改變ˈԆ ف

ᡰ求的就給Ԇفᡀ就˗3.門ᗂ因遵ᆸ主的ભԔˈ就常被主的ᝋ圍繞著ˈ

不單是理ᙗ的認知ˈ而且能主觀地經↧到˗4.門ᗂ因遵行主的吩咐就進

а↕ᡀ為主的朋৻ˈ能知䚃ཙ父的һˈ明ⲭ祂的心意Ǆ 

 

經文反思 

ᡁ㠷主的關ײᴹ如葡萄樹和᷍子那哬親密哬？在甚哬情況л親密ˈ在甚

哬情況л疏遠？ 

ᡁ的生活ᴹ甚哬要持續ˈᴹ甚哬要改變使ᡁ保持㠷主親密的關ײ？ 

禱告回應 

主耶穌ˈ你是葡萄樹ˈᡁ是你ᒩк的᷍子ˈᡁ需要你滋潤ᡁ的生ભǄ求

你保ᆸᡁ的心緊靠在你裏面Ǆ 

 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 15:1-17 

 

第29.天     耶穌是真萄葡樹 
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耶穌基督䚃ᡀ肉身是要遵行父⾎的旨意來拯救失௚的罪人Ǆ祂ᡰ說ᡰ做

的Ԕ許多人ᣇᤂˈ↓如約翰福音 1:5 說ˈ光照在黑暗裏ˈ黑暗卻不接ਇ

光Ǆ耶穌在地к行走傳䚃ˈ面ሽ許多ᤂ絕㠷仇ᚘǄ祂的教訓把人心的罪

顯明ࠪ來˗祂ᝋ心和ៀ憫的行動也把人心的醜ᜑ暴露無遺Ǆ再者ˈ祂

自稱是從⾎而來ˈ自認㠷父⾎原為аǄ因↔ˈ世人都ᚘ祂Ǆ最終ˈ祂因

遵行父⾎的旨意而被世人᧘кॱᆇ架忍ਇ酷刑Ǆ 

Ӻཙ跟隨耶穌基督的人也必䚝ਇ਼樣的仇ᚘ,因為Ԇف不再屬ᯬ䙉個世

界ˈ乃是被主揀選ࠪ來↨屬祂的人Ǆ在а些極端ᮥሽ基督ᗂ的地॰ˈ

基督ᗂ因主的਽被殺ᐢ經是公開地進行中Ǆ在े美洲ˈ雖然還沒ᴹ到大

範圍地↹䚃ˈ但是世人ሽ基督ᗂ的仇視郤是潛伏在ᮤ個社會和文ॆ中ˈ

並且不時顯露ˈ甚㠣ᴹ暴力的行為Ǆ 

基督ᗂ就是跟隨耶穌的腳踪行的人Ǆ祂ᡰ走䙾的ˈᡁف也必然要走Ǆ 

 

 

 

經文反思 

讓聖靈帶你進入а⅑耶穌被質問或仇視的場境ˈ讓你ᡀ為在場的а

սǄ聽а聽當時人ੁ耶穌ᡰ說的䂡ˈ想像ал耶穌ᡰ面ሽ的ᮥ視ᴹ多強

烈Ǆ 

你是否ᴮ經ሽ耶穌帶著仇ᚘ的᝻ᓖ？告訴祂Ǆ求祂ሜ恕Ǆ 

你㤕ᐢ經是基督ᗂˈ你願意為遵行父⾎旨意的緣故ˈ跟著耶穌的被仇ᚘ

的腳踪行哬？你需要主賜你甚哬？ 

禱告回應 

主耶穌ˈ感謝你ˈ為ᡁ的緣故忍ਇ仇ᚘˈ甚㠣為ᡁ的罪ਇ最殘酷的刑

罰Ǆ求你賜ᡁ足夠的力量ˈ為你的਽站立得穩Ǆ 

 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 15:18-16:4 

第30.天       世人的憎惡 
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聖父ǃ聖子ǃ聖靈ˈйս而а的⾎在а࠷һк都完全的合аǄ聖子降世

ሷ⾎ੁ世人顯明ˈ且為世人ᡀ就救ᚙˈ完ᡀᖼ祂便回到差祂的聖父那

裏Ǆ祂既回到父那裏ˈ就差聖靈來到世к繼續父⾎的ᐕ作ˈ特ࡕ是在人

心中的ᐕ作Ǆ 

聖靈其中а方面的ᐕ作是指証的ᐕ作Ǆ聖靈在人心中指証人不信的

罪Ǆ不信包含了ᤂ絕接ਇˈᤂ絕᢯認和ᤂ絕順從Ǆ聖靈ੁ人指証基督就

是從⾎而來ˈ為世人捨ભ贖罪ˈ又回到⾎那裏的救主Ǆ最ᖼˈ聖靈ੁ世

人指証那世界的王ˈሖ䳋к是ਇ審ࡔ的ᜑ者ˈ絕ሽ不能跟從Ǆ 

聖靈ਖа方面的ᐕ作是ਛ人明ⲭа࠷的真理Ǆ聖靈從耶穌基督ᡰ領ਇ的

都要告訴祂的門ᗂǄӺཙᡁف㤕渴望知䚃和明ⲭ基督的教訓ˈᡁفਚ要

敞開ᡁف的心門ˈ聖靈就必ੁᡁف說䂡Ǆ 

經文反思 

你肯ᇊ聖靈ᐢ在你心中哬？ˈ㤕是ˈ請省察你的心ˈ讓聖靈全然的擁ᴹ

你Ǆ㤕不ˈ請аսᡀ熟的基督ᗂ幫ࣙ你Ǆ 

䙾去七ཙ內聖靈讓你明ⲭ了甚哬真理呢？你的回應是甚哬？你的行動又

會是怎樣? 

禱告回應 

主耶穌ˈ感謝你把聖靈賜л指引ᡁˈ警ᡂᡁˈ和ᆹ慰ᡁǄ求聖靈進入ᡁ

心ˈ照亮ᡁ黑暗之處ˈ帶領ᡁ進入你的真理Ǆ 

  

     筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 16:5-15 

 

第31.天       聖靈的工作 
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約翰福音ॱ七ㄐ被稱為ǋ大祭司的禱告ǌˈ是耶穌基督為教會的禱

告ˈ其內容極其豐富ˈ也流露ࠪ聖子㠷聖父的密࠷關ײǄ 

當ᡁف讀䙉а篇禱告ˈᡁف不䴓感ਇ到聖子㠷聖父毫無䯃隔的溝䙊ˈ是

聖子ੁ聖父Ⲭࠪ的心語Ǆᡁف也能感ਇ到父㠷子是完全⴨䙊的ˈ(10

節)子在世к是完全ਇભᯬ父ˈ作ᡀ父ᡰ䁇ԈԆ的ˈ(2ˈ4ˈ6-8 節)父ሽ

子的ᝋ是ሖ在而深厚的Ǆ(23ˈ26節) 

在䙉樣а個密࠷的關ײ裏ˈ耶穌基督為教會禱告Ǆ1. 求父在耶穌䴒 開

之ᖼˈ保ᆸ門ᗂ在父的਽лˈ使Ԇف合而為а˗2. 求父保ᆸԆف 脫䴒

那ᜑ者˗3. 求父用真理使Ԇفᡀ聖˗4. 求父使↧世信ᗂ合而為 а如

父㠷子合而為аˈ並且↧世信ᗂ也㠷父並子合而為аˈਛ世人ਟԕ⴨信

父差了基督來到世кǄ 

經文反思 

ᡁ㠷父⾎的關ײ如օ？父⾎極願意㠷ᡁفԕ心靈⴨交Ǆօ不嘗試敞開心

門ੁ⾎禱告！ 

耶穌為օ特ࡕ要為門ᗂ的合а⽸求ˈ䙉意味著甚哬？ 

ᡁ需要在那些方面᭮л自ᐡˈ竭力保ᆸ聖靈ᡰ賜合а的心？(弗 4:3) 

禱告回應 

耶穌基督 謝̍謝你完ᡀ父⾎ᡰ䁇Ԉ你的һ 使̍ᡁ得ԕᡀ為父⾎的兒ྣǄᡁ

願意㠷眾信ᗂᆈ合а的心ˈਛ世人⴨信你是父⾎ᡰ差來的救主Ǆ 

 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

約翰福音 17:1-26 

第32.天       耶穌的禱告 
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主耶穌㠷門ᗂ結束逾越節的筵席之ᖼˈ照常往橄欖山去禱告ˈਟ想而知

祂在йᒤ的傳䚃生涯中ˈ養ᡀ了聚會ᖼ在ᆹ靜的地方㠷父⾎⴨交的習

慣Ǆ即使㤖䴓ሷ臨ˈ也沒ᴹ改變Ǆ 

從橄欖山到耶路撒冷約ᴹа千㊣˄ᗂ 1:12˅ˈ坐在山頂ਟԕ看到聖⇯

˄ਟ 13:3˅Ǆ主耶穌在耶路撒冷附近傳䚃的時候ˈ䙉山ᡀ了祂㠷門ᗂ的

大ᵜ營ˈ祂在那裏教ሾ門ᗂ˄ਟ 13:3˅ˈ在那裏禱告ˈ也居տ在那裏

˄路:21:37˅Ǆ 

主耶穌深知門ᗂ日ᖼ會ਇ魔鬼的引誘ˈ偏䴒↓䚃ˈᡰԕભԔԆف要藉著

禱告去抵᫻਴樣的迷惑Ǆ聖經提到的ǋ迷惑ǌ̟ 是指һཹ敬ᤌࡕ⾎  ̍否

認主耶穌ˈਇ世к的思慮纏繞, 縱情私慾ˈਇ金錢的迷惑… 䙉̍全 都是

ࠪᯬ魔鬼的詭計Ǆ 

ǋ䙉杯ǌ也ਛ㤖杯ˈ是裝┯世人的罪Ǆ主耶穌擔當世人的懲罰ˈ肩䋐嚴

峻的使ભˈ背кॱᆇ架流血捨身ˈ要經↧㠷ཙ父࠶䴒的時刻ˈ祂不願㠷

父࠶䴒ˈ䙉不是因為祂怕死ˈ祂ਚ求父把䙉杯ǋ撤去ǌǄ主耶穌在肉身

中ˈ經↧了極ᓖ的精⾎掙᡾和㤖楚Ǆ 

ཙ使࣐␫了祂的力量ˈཙ使˄聖靈˅沒ᴹ讓主耶穌脫䴒㤖楚ˈ而是在祂

極其傷痛之中ˈ給祂࣐力ˈ࣐␫祂的信心ˈԔ祂甘願接ਇ並順服ཙ父的

旨意ˈ無憾無ᚘǄᡀ為軟弱的跟隨者的榜樣Ǆ 

經文反思 

主耶穌ᴹᇊ時禱告的習慣Ǆᡁ怎樣建立䙉習慣呢？ᡁ的禱告應ԕ什哬為

目的？ 

 

ᡁ現在面ሽ什哬迷惑？ 

 

主耶穌禱告真䃐的流露ˈਟ給ᡁ怎樣的ᆹ慰和鼓勵？怎樣ਟԕ幫ࣙᡁ恒

 ？的禱告呢࠷

禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 22:39-46 

第33.天       在橄欖山禱告 
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主耶穌在被ᣃ前ˈᐢ吩咐門ᗂ要儆醒禱告ˈ免得入了迷惑Ǆ稍ᖼˈ就被

猶大ࠪ䌓了Ǆ 

彼得不像其Ԇ門ᗂ立刻倉ᘉ逃跑 Ԇ̍卻要看個究ㄏǄᣃ拿主耶穌的人  ̍除

了ᇈਿˈ還ᴹа些好һ之人Ǆਟ能是為了自ᐡ的ᆹ全ˈ彼得遠遠站在人

群的ᖼ面ˈሷ自ᐡ裝ᡀаս旁觀者Ǆ 

彼得ᴮ經йᒤ跟隨䙾主耶穌走䙽耶路撒冷ˈԆ作為門ᗂ的帶頭人ˈ是極

容易被人認ࠪ來的ǄԆ第а反應是否認認識耶穌ˈ當ᴹ人а而再ˈ再而

й地極力指証Ԇ的時候ˈԆ也再й的否認Ǆ 

ǋ主耶穌轉身……看彼得ǌ䙉是ሽ背叛者憤怒的眼光？還是聖者的目

光ˈ照亮背叛者的心靈ˈ直ᡣ背叛者的良知嗎？主耶穌知䚃跟隨祂的 

門ᗂ會跌قˈ祂就幫ࣙԆف從那裡站起來ˈ從那裡悔罪ˈ䟽ᯠ回轉䙾

來！ᖼ來彼得痛哭了ˈ因為Ԇ知錯了Ǆ 

經文反思 

當主的਽ਇ攻᫺ˈ教會ਇ逼䘛的時候ˈᡁᴹ明哲保身ˈ隨着潮流的心᝻

嗎？怎樣防→䙉樣的心᝻？ 

 

ᡁᴹ想䙾否認主的ᖼ᷌是什哬嗎？主的心情會是怎樣？ 

如օ堅信在⾎ᴹ赦罪之ᚙˈԕ㠤不慎跌ق的時候ˈ堅信⾎的ሜ容和挽

回ˈ自ᐡ不會自暴自棄？ 

禱告回應 

(求聖靈感動Ⲭ自內心的禱告) 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 22:54-62 

第34.天       彼得ₘ次不認主 
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耶穌ॱҼ門ᗂ之а࣐略人猶大㠷祭司長ǃ長㘱ف商䆠用йॱ塊錢 (即 

аսԕ㢢列ྤ隸的身價)ሷ耶穌ࠪ䌓給Ԇف˗時機到了ˈ猶大趁耶穌ᯬ

ᇒ西馬尼園禱告ˈ沒ᴹ大批群眾擁擠在旁時ˈԆ㚟਼大群ᮥሽ者帶著刀

棒來捉拿耶穌Ǆ猶大詭詐地ԕ親嘴問ᆹ作䁈號ሷ主ࠪ䌓Ǆ經䙾а番混亂

糾纏ˈ耶穌順服父⾎的計劃ˈሷ自ᐡ交給ᮥሽ者Ǆ䙉а࠷亦應驗了先知

書к的乀言Ǆ而↔刻ˈ猶大似Ѿᡀ࣏地ሷ主ࠪ䌓ˈ而門ᗂ也落᝼ഋᮓ逃

ભˈ似Ѿᮤ個救贖計劃也告失敗了……Ǆ 

經文反思 

猶大為օ要ࠪ䌓主？Ԇ跟從主йᒤ多之億驗和回應ˈሽᡁ的靈ભᴹօஏ

䘚？ 

門ᗂ起初揮刀ᣇᮥˈ其ᖼ因時勢而逃之夭夭！䙉是ਖа類的ࠪ䌓主！䙉

情景ሽᡁᴹօ提醒？ 

在ᡁ心中ˈ耶穌的價值ᴹ多少？ᡁᴹ否像保羅的肯ᇊ˖ǋ看萬һ如糞

土ˈԕ得著基督為㠣寶ǌ？ 

禱告回應 

主啊ˈ除去ᡁ的虛假詭詐ˈ幫ࣙᡁ靠祢ऍ䙾世界的誘惑ˈ能真䃐的ᝋ

祢Ǆ願ᡁ的生ભ能ԕ祢為㠣寶ˈа生緊緊跟從祢Ǆ阿فǄ 

    筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 26:14-16ˈ47-56 

(৳考˖ਟ 14:10-11ˈ43-50˗  

       路 22:3-6ˈ47- 53˗約 18:3-11)   

 

主乼㊢節˖ཚ 26:16 , ཚ 26:56 

第35.天      耶穌被賣 
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⾎的兒子耶穌ਇ到無理ǃ非法ǃ殘暴的審訊ˈ祂᢯ਇ的ᡢ弄ǃ譏笑ǃ掌

摑ǃ蒙眼ǃੀ唾沫ǃ䗡罵ǃ鞭ᢃ…ˈᮥሽ者的㤖待ˈ是ሽ耶穌全人的侮

䗡ˈਛ祂身ǃ心ǃ靈ਇ極大痛㤖創傷ˈ䙉а࠷⾎子耶穌᢯ਇ了！ 

主耶穌的ਇ審前а半是ᇇ教ᙗ的ˈ在祭司長ǃ長㘱ǃ文士面前ᯬ公會裡

ਇ審ˈ罪਽是Ā自稱是⾎的兒子(22:70)˗並且祂是誘惑國民ǃ⾱→納

稅給䂢撒ˈ並說自ᐡ是基督ǃ是王Ǆā(23:2) 

審ࡔ的ᖼа半是᭯治ᙗ的ˈ先ᖼ在彼拉多৺希ᖻ那裏ਇ審ˈԆف查不ࠪ

耶穌ᴹ任օ罪狀足ԕሷ祂治罪ˈ彼拉多甚㠣想䟻᭮耶穌ˈ無ླྀⲮ姓ሗ願

要Ԇ䟻᭮強ⴌ巴拉巴ˈ卻要ሷ耶穌釘ॱᆇ架ˈ人罪ᙗ的醜ᜑᐢ昭ᖠ到極

處ˈ⾎的兒子現在要面ሽ釘ॱᆇ架的終局……Ǆ 

經文反思 

耶穌面ሽ䙉個充┯無理ǃ不㗙ǃ詭詐的審訊ˈ祂ᴹօ反應？ 

為օ人的罪ᙗ如↔ਟ怕ˈሗ願擁抱強ⴌ巴拉巴ˈ卻ሷаսᝋԆف到底的

主釘ᯬ殘酷ॱ架？怎能如↔？ 

因耶穌ਇ審аһ 兩̍սሽ頭仇人 彼̍拉多㠷希ᖻㄏᡀ為朋৻(23:12)！ 䙉

ሽᡁᴹօஏⲬ？ 

彼拉多作為高ᇈ卻ᮥ不䙾猶ཚ人的大聲音(23:21-23)˗䙉反映人的 良

知ˈ意ᘇ力օ等㜶弱ᴹ限ˈ人靠自ᐡ不能ऍ䙾那ᜑ者Ǆ 

禱告回應 

求聖靈讓ᡁ效法主耶穌ˈ明ⲭ৺堅ᆸ自ᐡ的身份使ભˈ在極大困䴓中仍

能為主作美好見證Ǆ多謝主耶穌那份Āᝋᡁفᝋ到底的大ᝋāǄ阿فǄ 

筆䁈 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 22:63-23:25   

(৳考˖ཚ 26:59-68˗27:1-2˗11-14˗    

       ਟ 14:55-65˗15:1-5˗    

       約 18:19-24˗ 28-38)  

 

主乼㊢節˖ 路 22:70 , 路 23:3   

第36.天     耶穌受審 
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經䙾無理屈䗡的審訊ˈ主耶穌最終被ࡔ處釘ॱᆇ架的刑罰ˈഋ卷福音書

均䁈載主釘ॱ架的һˈ䙉在當時ԓ是用作ሽ待ॱᜑ不赦的強ⴌഊ犯而

設ˈ羅馬公民也絕不會ਇ↔刑罰Ǆ而⾎的兒子ˈԕ完全⾎聖無罪的身

份ˈㄏ為世人的罪ᜑ┯盈而被釘ॱ架！ 

往࣐略山途中ˈ因主ᐢ無力背起ॱ架之樑木ˈԆف隨意᢮了ਔ利ླྀ人西

門背起它(23:26)ˈа群婦ྣ跟隨耶穌直到ॱ架底лˈ耶穌勉勵她ف不

要為祂哭ˈ卻要為自ᐡ和自ᐡ的兒ྣ哭Ǆ(23:39-42) 

耶穌釘在ॱᆇ架к說的第аਕ䂡˖ǋ父啊！赦免Ԇفˈ因為Ԇفᡰ作

的ˈԆف不曉得Ǆā(23:34)   

਼釘ॱ架аᐖаਣ之兩個強ⴌˈаս侮䗡耶穌˖Ā祢不是基督嗎？救祢

自ᐡ和ᡁف罷！ǌਖаս隨即責ۉԆ˖ǋ你既是а樣ਇ刑的ˈ還不怕⾎

嗎？……ǌԆሽ主說˖ǋ耶穌啊ˈ祢得國降臨的時候ˈ求祢䁈念ᡁǄǌ

(23:39-42) 

耶穌應許Ԇ說˖ǋᡁሖ在告訴你ˈӺ日你要਼ᡁ在樂園裏了Ǆǌ 

經文反思 

主釘ॱ架首兩ਕ䂡都帶著赦免和永恆的應許ˈሽᡁ䙉個蒙ᚙ的罪人ᴹօ

激勵？ 

䙉兩個強ⴌሽ主ᴹ完全不਼的回應 原̍因օ在？從中ᡁ學到甚哬࣏課？ 

主ሽ婦ྣفа段勸勉的䂡 (23:28–31) ˈሽᡁӺཙሖ䳋的生活ᴹ օ提

醒？ 

到底誰應䂢釘在ॱᆇ架к？是主ǃ是強ⴌǃ還是ᡁ？！ 

禱告回應 

感謝主耶穌ˈ藉祢身ᠨॱ架ǃ寶血傾流ˈᡁ䙉罪人ㄏ蒙ᚙ得赦免ˈ獲享

ᯠ生ˈ讓ᡁ㠷父⾎䟽建和好的關ײǄ求主ࣙᡁ每ཙ背起自ᐡ的ॱᆇ架來

跟隨主Ǆ 

立ᘇ詩歌˖故ᡁᝋ高㠹主ॱᆇ架ˈ願ሷ世к榮華全᭮лˈᡁа生要背䋐

ॱᆇ架ˈ到那ཙਟᨋ公㗙冠冕Ǆ(ਔ㠺ॱ架˖生 120首副歌) 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

路࣐福音 23:26-43   

(৳考˖ཚ 27:33-44˗ਟ 15:21-32˗ 

       約 19:17-24)  
 

主乼㊢節˖路 23:34 кˈ路 23:43 

 

第37.天    耶穌被釘在十架ₙ 

  



   

 

 

 

38 

 

 

   

 

 

 

 

 

ॸ↓到申初ˈ即由中ॸॱҼ時㠣лॸй時Ǆ↔時ཙ氣不ሻ常的突變ˈ䙽

地都黑暗ˈ耶穌大聲બ喊˖Āԕ利！ԕ利！拉馬撒巴਴大尼？ā即Āᡁ

的⾎！ᡁ的⾎！為甚哬䴒棄ᡁ？āⲮ姓ԕ為祂在બ喊ԕ利亞Ǆ 

當主耶穌斷氣時ˈⲬ生й件һ˖⇯裡的ᒄ子由к而л裂為兩半˗地大震

動磐石崩裂˗墳墓ᢃ開৺ᐢ死聖ᗂ復活ੁ人顯現ˈ並為復活的主作見

證Ǆ 

й類人ሽ主ਇ死的反應˖ 

(1)ॱ架л的Ⲯ姓～還是帶著不信ǃ譏䄧ˈ要ᡢ弄耶穌˗ 

(2)Ⲯཛ長৺看ᆸ的人～ 因ᡰ見ᡰ聞ˈ驚訝恐᝼ˈ確認耶穌真是⾎的 

兒子˗ 

(3)幾ս婦ྣ～ 她فа直跟從主ˈ不䴒不棄ˈ忠心到底服һ主Ǆ 

經文反思 

從主大聲的喊ਛ(27:46)ˈᡁ感ਇ䙉是主釘ॱ架最痛㤖的時刻嗎？原因

օ在？ 

ᒄ子ǃ地震ǃ墳墓ᢃ開ǃ信ᗂ復活ˈ給ᡁف信的人ᴹօஏ䘚？ᡁ是否由

衷地獻к感ᚙ？ 

從й類人的反應中˖輕視不信ǃ看見᡽信ǃេ信而行ˈᡁ屬ᯬ那а類ˈ

為օ如↔？ 

禱告回應 

主啊！祢是真⾎的兒子ˈㄏ為ᡁ的罪釘死ॱ架кˈԈк⾎聖生ભ的ԓ

價˗主啊！ᡁ┯心感謝祢ˈ⽸求祢幫ࣙᡁˈ能獻к自ᐡ為活祭ˈԕ回應

祢䙉份無比的大ᝋǄ阿فǄ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 27:45-56   

(৳考˖ਟ 15:33-41˗路 23:44-49˗  

       約 19:28-30) 

 

主乼㊢節˖ ཚ 27:46 ˈཚ 27:54 

第38.天     耶穌死在十架ₙ 
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約瑟਽㗙為增␫(increase)ˈԆ是а個䋑主ǃሺ貴的䆠士ˈ是善良公 

㗙ǃ素常盼望⾎國的人˗Ԇ是主的а個門ᗂˈ先前ਚ因怕猶ཚ人ˈ暗暗

作主門ᗂ(約 19:38)ˈ現在卻᭮膽到彼拉多面前求提ਆ耶穌屍首去埋

葬ǄԆሷ耶穌的身億ᆹ葬ᯬ自ᐡ的ᯠ墳墓裡Ǆ猶ཚ人墓穴的特㢢是在磐

石裡挖鑿а石洞ˈ洞前挖аሿࠩսˈ跟著ሷ屍億用細哫ᐳ࣐к香料裹

好ˈ並ᆹ᭮在裡面ˈ最ᖼԕа塊大石᧘┮到墓穴ਓ(ࠩսк)封 好ˈ沒

ᴹॱ個八個大漢絕不能移動䙉大石頭Ǆ 

 

由ᯬᮥሽ者恐怕門ᗂ偷屍ˈԆ࣐ف派看ᆸ的兵ᆸ墓ˈ並在石頭к࣐к封

條ˈԕ策萬全ǄԆف真沒想到ˈ耶穌基督不會被死ᤈ⾱ˈ祂是復活的

主Ǆ 

經文反思 

從約瑟勇ᮒ的行動ᡁ學到甚哬屬靈的࣏課？Ӻཙᡁ能勇ᮒ地活ࠪ信仰

嗎？ 

兩ս馬利亞ሽ著墳墓的ǋ靜坐ǌ(27:61)ˈ是૰傷ᠧ緬ǃ或是ᴹ更深的

思量？ 

ᮥሽ者的行動反映ࠪ甚哬？不信者的作為真是օ等ᝊ昧無知！ 

禱告回應 

主啊！求主堅ᇊᡁ的信心ˈ深知祢是真⾎ˈ不會被死ᤈ⾱Ǆ求祢賜ᡁ智

ភ能力ˈ能ᯬ不信者面前勇ᮒ為祢作見證Ǆ阿فǄ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 27:57-66  

(৳考˖ਟ 15:42-47˗路 23:50-56˗  

       約 19:38-42) 
 

主乼㊢節˖ ཚ 27:63-65 

第39.天     耶穌的安葬 
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猶ཚ人ᆹ息日的計法是由星期五лॸ六時㠣翌日лॸ六時ˈ然而а般 

稱星期六為ᆹ息日˗而七日的頭а日即禮ᤌ日(主日)ˈ是紀念主復活 

的日子˗自教會建立ᖼˈ信ᗂ特ࡕԕ↔日(不沿用猶ཚ人之ᆹ息日) 作

崇ᤌ聚會ˈԕ紀念ឦ⾍主的復活ǃ得ऍǄ 

兩ս馬利亞是第а批見證主復活的人ˈ看見地大震動ˈ䚞蓋墓穴洞ਓ之

大石┮開ˈ威榮的ཙ使顯現ˈ看ᆸ的兵臉無人㢢ˈ嚇得魂不附億Ǆཙ使

ᇓ告的䂡а方面帶給婦ྣف極大的ᆹ慰ˈ並給她ف囑咐使ભǄ婦ྣف又

驚又ௌ地跑去告訴門ᗂˈ在途中ˈ主㠷她ف⴨遇ˈሷᆹ慰⾍福賜лˈ並

給予吩咐去ን行Ǆ 

䙉邊廂ˈ看ᆸ的兵⾰報祭司長和長㘱ˈԆف賄賂兵бˈ編作謊言硬說主

的門ᗂ偷ਆ了耶穌的屍首Ǆ唉！真是օ等黑暗ǃ醜ᜑ！ 

門ᗂ往࣐利利去ˈ᷌然主在約ᇊ的山кੁԆف顯現ˈ絕大部份的門ᗂ深

信看見復活的主而؟ᤌ祂˗然而還ᴹ人疑惑Ǆ復活的主䟽申祂榮㘰的身

份和權柄ˈ並乂佈Ā使萬民作主門ᗂā的大使ભ要教會↧ԓ遵ᆸን行ˈ

如↔主必㠷ᡁ਼ف在ˈ直到祂再來Ǆ 

經文反思 

為օ主耶穌㠷ཙ使均ሽ婦ྣف說:ǋ不要害怕？ǌ再者ˈ面ሽᵛ世的混

亂不ᆹ情況ˈ主說˖Ā願你فᒣᆹāሽᡁᴹօ意㗙？ 

祭司長㠷長㘱等的欺詐行為反映ࠪ甚哬？為օԆف的謠傳ㄏ能流傳㠣

Ӻ？ 

為օ親身經↧主復活的門ᗂ中ˈ仍ᴹ人疑惑？䙉һሽᡁᴹօ提醒？ 

主的復活㠷祂ᡰ乂佈的大使ભᴹօ關ײ？ᡁ能否勇ᮒ地ሽ主説˖ǋᡁ在

䙉裡ˈ請差遣ᡁ？ǌ 

禱告回應 

感謝主ᡀ就救贖大࣏！祢不單救ᡁ脫䴒罪ᜑˈ得享Ӻ生的豐ⴋˈ更從死

裡復活ˈ使ᡁᴹ永生的盼望確據Ǆ求主ࣙᡁ能ን行祢ᡰ賜的大使ભ˗

又讓教會能完ᡀ祢的䁇Ԉˈ直等到祢榮㘰的再來Ǆ阿فǄ 

筆䁈 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

默想經文 

馬ཚ福音 28:1-18   

(৳考˖ਟ 16:1-10˗路 24:1-12˗  

       約 20:1-10)   

 

主乼㊢節˖ ཚ 28:5-6 ˈཚ 28:10 

第40.天     空墳墓 
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索 引 

第1天 背架從主 P.3

第2天 登山變像 P.5

第3天 拉撒路復活 P.7

第4天 膏抹耶穌 P.9

第5天 騎驢進京 P.11

第6天 潔淨聖殿 P.13

第7天 咒無花果樹 P.15

第8天 一粒麥子 P.17

第9天 惡園戶的比喻 P.19

第10天 婚筵的比喻 P.21

第11天 納稅給凱撒的問題 P.23

第12天 最大的誡命 P.25

第13天 譴責文士和法利賽人 P.27

第14天 窮寡婦的奉献 P.29

第15天 終局的預兆 P.31

第16天 大災難 P.33

第17天 人子的來臨 P.35

第18天 十童女的比喻 P.37

第19天 按才受託的比喻 P.39

第20天 萬民受審判 P.41

第21天 殺害耶穌的陰謀 P.43

第22天 逾越節的筵席 P.45

第23天 耶穌為門徒洗腳 P.47

第24天 設立主的晚餐 P.49

第25天 爭論誰為大 P.51

第26天 愛的命令 P.53

第27天 耶穌是道路、真理、生命 P.55

第28天 應許賜聖靈 P.57

第29天 耶穌是真葡萄樹 P.59

第30天 世人的憎恨 P.61

第31天 聖靈的工作 P.63

第32天 耶穌的禱告 P.65

第33天 在橄欖山к禱告 P.67

第34天 彼得й次不認主 P.69

第35天 耶穌被賣 P.71

第36天 耶穌受審 P.73

第37天 耶穌被釘在十架к P.75

第38天 耶穌死在十架к P.77

第39天 耶穌的安葬 P.79

第40天 空墳墓 P.81  


